L?Hospital Trueta fa obres de millora a la planta de
Ginecologiai Obstetricia
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Obresdemillora
L?Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha comencat aquesta setmana obres de millora
a la planta de Ginecologia i Obstetricia, situada a la quarta planta sector A, que suposen una
inversio d?1,8 M?. Els treballs esta previst que s?alarguin durant un any, el temps necessari per
transformar i modernitzar la planta de Ginecologia i Obstetricia. EI canvi més important sera la
reconversio de la gran majoria d?habitacions en individuals, totes amb bany complet i, amés, amb
tot el necessari per poder-hi tenir cura del nadd dins e mateix espai sense que aquest hagi de
deixar | 7estanca, Si no és per quiestions cliniques.

Actuament, totes les habitacions de la planta de maternitat son dobles, excepte 7 que son d?is
individual. Amb tot, des del servel mateix procuren que les mares puguin estar soles en una
habitacio, juntament amb el nadd i [?acompanyant, si no és que per les necessitats de Ilits sigui
impossible. Amb aguestes obres de millora, hi haura un total de 17 habitacions individualsi només
5 seran dobles. Unaaltra de les millores és que totes les estances disposaran de bany complet, amb
dutxainclosa, quan fins ara les mares havien d2utilitzar una dutxa compartida. També es disposara
de tres de les habitacions adaptades per a |?atencié del pacient semicritic, ja que estan pensades
sobretot per a dones amb una preeclampsia greu. Les pacients que ingressin en aquests llits seran
monitorades continuament, de manera que també s?habilita una zona per a control d?aquest
monitoratge.

Sens dubte, una de les millores que agrairan més les families és que totes les cures de lamare i del
nado es podran fer dins la mateixa habitacio. D7aquesta manera, es manté el nucli familiar en tot
moment i només fara falta deixar |7espai si és necessari per algunaindicacio clinica. Justament, un
dels valors afegits de la renovacié és que permetra, sempre que sigi possible per criteris clinics,
I'ingrés conjunt mare i nadd, quan aquest neixi amb alguna patologia que requereixi ingrés. Fins
ara, quan caliaingressar un nadé s?havia de fer ala Unitat de Neonatologia. Cal tenir present que
alsinfants que neixen sans no se?ls cursaingrés, malgrat estar al?hospital.

Els treballs de millora, que s?dlargaran durant un any, s?han organitzat en dues fases i
comportaran algunes afectacions. Aixi, mentre durin les obres, sera necessari que les mares
comparteixin habitacio i pot ser que, per necessitats del servel, alguna pacient de Ginecologia hagi
d?ingressar en alguna atra planta. També quedara afectat durant el proper mes | ?accés a la unitat,
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gue no es podra fer a través dels ascensors centrals ni per |?escala principal, siné que s?haura de
fer pels accessos laterals del sector A.

Tradllat de laUnitat de Neonatologiai UCI Pediatricaalaplanta9

Arran del soroll que comporta tota obra, s?hafet necessari €l trasllat de la Unitat de Neonatologia i
la UCI pediatrica, que estan situats just al pis de sota. Els nadons prematurs requereixen un
ambient tranquil, amb poca llum i poc soroll, per a seu benestar. Es per aquest motiu que s?ha
decidit tradlladar totala Unitat ala planta 9, que es va posar en marxa durant la primera etapa de la
pandemia.

Cada any, unes 2.500 dones ingressen a la planta de Ginecologia i Obstetricia. La majoria, unes
1.500, ho fan per donar a llum €s seus infants. L ?estada mitjana en aquesta unitat és de 3,5 dies.
Cal tenir present que molts dels ingressos son de dones que pateixen alguna patol ogia obstétrica o
ginecol ogica.
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