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La Fundació Oncolliga Girona celebrarà el pròxim 19 de setembre la 19a edició de la popular
Marxa del Xuixo, que té com a finalitat incentivar l'activitat física i recaptar fons per a l'ajuda als
malalts de càncer.  Per tal d'adaptar la marxa a les mesures Covid, l'entitat ha organitzat una
sortida esgraonada (de 9h a 10.30 h del matí)  i proposa dues rutes d'aproximadament 5 km i 10
km per la Vall de Sant Daniel, a Girona. Les inscripcions online ja estan obertes a
www.oncolligagirona.cat i també hi haurà la possibilitat d'apuntar-se presencialment el mateix dia
de la marxa, a partir de les 8.30 h. Per apuntar-se cal fer un donatiu de 5 euros. 

Els dos itineraris de la marxa  sortiran des de la pista esportiva del Crec de Sant Daniel i estaran
senyalitzats, a més d'estar disponibles a Wikiloc. En el punt d'inici s'entregarà als participants
l'avituallament (entrepà i aigua) i al final del recorregut se'ls obsequiarà amb un tradicional xuixo
de Girona. L'activitat compta amb la col·laboració del GEiEG,  l'Associació de Pastissers Artesans
de Girona, el Forn Creixell  i l'Ajuntament de Girona.

25 anys al servei del malalt de càncer 

L'Oncolliga fa 25 anys que ofereix serveis assistencials als malalts de càncer i les seves famílies
amb l'objectiu de millorar la seva qualitat de vida durant el procés oncològic.  Actualment el
catàleg de serveis de l'entitat va des de l'atenció psicològica fins a la fisioteràpia a domicili,
passant per l'estètica oncològica integral,  el banc de perruques, el préstec de material (llits
articulats, cadires de rodes, caminadors, etc.), el drenatge limfàtic, la marxa nòrdica terapèutica i la
llar-residència per a malalts i familiars. 

Els donatius que s'aconsegueixen a través de l'organització d'activitats solidàries com la Marxa del
Xuixo són la principal via de finançament de l'entitat, que està present al conjunt de les comarques
gironines a través de prop d'un centenar de delegacions locals. 
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