PLATJA D?7ARO INAUGURA EL SEU PRIMER
ESPAI FAMILIAR.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

La regidoria de servels socials de I?Ajuntament de Castell ? Platja d?Aro ha inaugurat avui
divendres 26 de febrer al migdiaen el marc dela Casa Lila de Platja d?Aro e seu nou Espai Nado.
Es tracta d?un nou servei municipal on s?ofereix un espai familiar on trobar-se amb nadons de
fins a un any de vida. S?i vol facilitar I7intercanvi, la informacié i e suport a la crianca en
sessions d?una hora i mitja cada divendres de 10.30 a 12h. coordinades per professionals, en qué
també hi haura una estona reservada per gaudir pares, mares i nadons els uns dels altres. En motiu
d?aquesta inauguracio, després de les paraules del regidor de |1?area, Pedro Torres, s?han realitzat
les xerrades de Viceng de Febrer sobre els anomenats 7Espais familiars? i de la Dra. Rosa Jové,
autoradelsllibres Dormir sense llagrimesi Criancafelic.

L?Espal Nado es crea amb | ?0bjectiu d?oferir un espai de joc i relacio per pares, maresi nadons on
sigui possible dedicar-se en exclusiva a enfortir e vincle afectiu. També proporcionar a les
families informacio, orientacio, suport emocional i assessorament en la seva tasca de criar i educar
as fills. | crear una xarxa de suport d?intercanvi entre families que comparteixen € mateix
moment del cicle vital. S?hi oferira doncs, un suport professional que permeti afavorir en els pares
i mares sentiments de confianca cap a les seves capacitats de criar als fills, treballar per la
prevencié de trastorns en larelacio pares i fills, proporcionar eines que el's permetin potenciar les
seves capacitats i produir canvis significatius en 1?atencié i la relacié amb els fills, aixi com la
deteccio, intervencio i seguiment preventiu de les families que presentin risc social.

A nivell d?equip huma [?Ajuntament hi destinara com a coordinadora de |?Espai Nadd una
educadora social experta en crianca, educadora de massatge infantil i membre de |?equip técnic
dels Serveis Socials municipals. També com a dinamitzadora una educadora socia coordinadora
dels serveis d?infancia del municipi i experta en familia, educacié i lleure. | com a col-laboradora
una treballadora familiar experta en primera infancia, puericultura i treball familiar a domicili.
Puntualment es convidara a les sessions a altres professionals segons les necessitats del grup. A
[?Espai nadd s?hi vol debatre sobre temes relacionats amb la crianca (embaras, part, alletament
matern, etc. ) i altres de relacionats la maternitat (conciliacio familiar i laboral, €l paper dels avis,

larelacio de parella, etc). | ésclar s?hi oferiran diverses propostes | idiques. massatges, cancons de
bressol i de falda, jugar i elaborar joguines, experimentar amb materials basics, ballar i fer
exercicis de moviment i creativitat o escoltar musica.
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