Cent persones a la primera remullada de I'any a Sant
Feliu de Guixoals.

Baix Emporda | 02-01-2010 | 14:22

Lo -L _r i
| | b
|

GIRONA
NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

Prop d'un centenar de persones de totes les edats han fet la primeraremullada de I'any ala platjade
Sant Feliu de Guixols. Al punt de launa de latarda, €ls participants van desafiar els 13°C a qué es
trobava l'aigua i van entrar al mar per donar la benvinguda a 2010. La més petita a participar en
aquest bany ha estat una nena de 3 anys, i lameés gran, una dona de 90.

L'organitzacié ha posat una boia a uns trenta metres de distancia perqué els més atrevits shi
acostessin. Després, de retorn ala sorra, els banyistes shan pogut reconfortar amb brou o xocolata
calenta. Els participants han vingut d'arreu de la demarcacié i -fins i tot- de més enlla, com una
parellade Mallorca.

Sortir fins a ates hores de la matinada, veure sortir € sol des de la punta del Cap de Creus o ?per
gue no?- donar la benvinguda a I'any nou amb un bany a la platja. A Sant Feliu de Guixals, jafa
dotze anys que es porta a terme aquesta particular iniciativa, impulsada pel Club Aquatic Xaloc i
el centre excursionista Montclar.

Aquest 2010, prop d'un centenar de persones -i la mateixa xifra de curiosos des del passeig- shan
concentrat a la sorra per prendre-hi part. Al punt de la una del migdia, i després que un petard
donés la sortida, tots han fet una remullada a mar. L'organitzacio ha instal?at una boia a una
trentena de metres de la platja perque els més atrevits hi poguessin arribar nedant.

El primer bany del 2010 ha comptat amb participants de totes les edats. El més petit, una nena
nascuda el 2006; e més gran, una dona nascuda e 1939. Tot i que la temperatura ambient fos
agradable, l'aigua estava només a 13°C, i a molts sels han desentumit els musculs només
d'entrar-hi.

'Participar-hi em fa sentir bé, perque és divertit, pero la veritat és que quan he entrat a l'aigua
gairebé no podia ni respirar’, comentava I'’Anna Puig, una veina de Salt (Girones) que fa tres anys
gue es banya. Uns metres més enlla, la Carme Carmona i I'Eva Taberner, de Sant Feliu, també
comentaven el mateix. '‘Aquest és el primer any gque venim, i de ben segur que repetirem, perque
un cop comences a nedar la fred va passant’, explicaven.
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L'aigua espavila

La baixa temperatura de l'aigua, pero, també ha gudat més d'un a despertar-se, o espavilar-lo en
cas que encara no hagués aclucat els ulls. '"Abans sempre veniem aqui amb els amics en acabar la
festa, perd mai ens banyavem; aquest és el primer cop que ho he fet i m'he tret la mandra de cop),
deiaen Carles Benguerel, de Sant Feliu.

Per la seva banda, 1a Bibiana Bataller, veina de Salt, explicava que I'aigua estava molt freda. ‘Tot i
gue no he arribat a la boia, estic molt contenta, perqué m'ha marxat laressacai em sento molt bé,
dela mentre seixugava amb latovallola.

El primer bany de I'any a Sant Feliu de Guixols ha congregat gent d'arreu de la demarcacio i, finsi
tot, de més enlla. Aquest és el cas d'una parella de Mallorca, que es trobava de vacances a la
Garrotxa, i que ha vingut expressament des de muntanya per banyar-se a la platja. Després de la
remullada, per gjudar a recuperar la temperatura, I'organitzacio ha repartit brou i xocolata calenta
entre els participants.
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