La sociedad se prepara para quitarse la mascarilla:
aumentan e numero de blanqueamientos y carillas
dentales
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El ritmo de vacunacion crece y € niumero de contagios disminuye, asi como la incidencia
acumulada. Los datos relacionados con €l final de la pandemia son esperanzadores. Tanto es asi
gue desde las instituciones gubernamental es ya han confirmado que desde el 26 de junio podremos
estar sin mascarilla en espacios abiertos.

Después de mas de un afio escondiéndose bajo ?el barbijo?, toca degjar nuestra boca a descubierto.
Por eso, son muchos los que ya han empezado a preparar su sonrisa con diversos tratamientos
como el blanqueamiento y las carillas dentales. De hecho, este Gltimo se ha convertido en la Gltima
moda en Estados Unidos y poco a poco se ha ido instalando en Espafia, ya que se trata de un
método que permite mejorar notablemente el aspecto de nuestros dientes de formargpiday segura.

Nuestro doctor Michele Giannone, odontdlogo especialista en estética, implantologia y
periodoncia, nos habla de las carillas y microcarillas que realizan en Puerta de Alcala Clinica
Dental, y de las razones que han llevado a los pacientes a decantarse por este tratamiento. 7En
Puerta de Alcald, en esta época de pandemia, hemos notado un aumento de los tratamientos de
carillas?, afirmael Dr. Giannone.

¢A qué se debe este incremento en la demanda de carillas?

Béasicamente, a dos razones. La primera estaria directamente ligada a teletrabgjo. La gente ahora
tiene mas reuniones online, y por tanto, su sonrisa estd mas cerca de la otra persona a través de la
camara. La segunda, seria una cuestion de practicidad: aprovechando que ahora se tiene la boca
oculta méas tiempo, se estd avanzando con tratamientos de estética.

¢Carillas o microcarillas?

La diferencia entre ambos tratamientos es que no todas las personas pueden ponerse unas
microcarillas puesto que los dientes han de estar rectosy mantener el color inicia blanco.

¢Qué tratamiento es mas demandado o utilizado?
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Las microcarillas son mas demandadas que las carillas, ya que no es necesario tallar el diente.
Ademas, €l resultado es espectacular. En tan solo tres citas, ya puedes conseguir €l resultado final.

¢En qué caso se opta por las carillas tradicional es entonces?

Las carillas tradicionales permiten corregir las imperfecciones, siempre y cuando no sean dientes
muy descolocados. Si estén descol ocados, debemos primero hacer un tratamiento de ortodoncia.

Como bien explica el Dr. Michele Giannone, las carillas dentales son la solucion a un problema
estético bucal. Por eso, quienes también quieren poner a punto su sonrisa, pero su dentadura ya es
perfectay solo lesfaltaun matiz, €l tratamiento que se busca es el blanqueamiento.

¢En qué consiste el blanqueamiento?

Se coloca sobre cada diente un gel blanqueador que contiene peréxido de hidrégeno; y a
continuacién, se aplicaunaluz LED sobre ellos.

¢COmo puede cambiar nuestra sonrisa?

El resultado varia segun el paciente, pero puede llegar a ser de hasta 5 tonos de diferencia en una
solacita.

¢Cuanto tiempo dura cada sesion?
Menos de una hora: 45 minutos de sesion.
¢Este tratamiento seria suficiente?

El resultado ya es bastante satisfactorio con e blanqueamiento. No obstante, e tratamiento
domiciliario se puede combinar en casa con férulas.

Seé precavido y empieza a preparar ya tu sonrisa para el fin de la mascarilla. Carillas, microcarillas
o blanqueamiento. En Puerta de Alcala Clinica Dental encontraras €l tratamiento que necesitas.

iNo lo dudes! Llamanos sin compromiso a 915 32 69 02 o escribenos al WhatsApp 636 82 40 71.
Estaremos encantados de asesorarte en este proceso y resolver cual quiera de tus dudas.
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