L?equip de basquet UnicsCerdanya fa la seva
presentacio aquest diumenge
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Unics Cerdanya

Cerdanya farala seva presentacio oficial aguest diumenge a Puigcerda, ales 11 del mati, en e que
sera el seu primer partit oficial de competicio. El rival és el CB Llamp, de Barcelona, representant
de la Federaci6 Catalana d'Esports per a les Persones amb discapacitat intel-lectual. L'acte
comptara amb la presencia del president d'Special Oliympics Catalunya, Sergi Grimau.

Unics Cerdanya estaintegrat actualment per 14 jugadors i jugadores d'edats compreses entre els 14
anysi els 54 anys, d'esportistes iniciats molt recentment en I'esport col -lectiu -els entrenaments van
comencar €l passat 15 d'octubre- i que mostren una bona progressio i, especialment, una il-lusié
desfrenada. Els components de I'equip son de Puigcerda, Alp, Llivia i Bellver. El conjunt és un
dels equips del club basguet Llivia-Puigcerda que té per objectiu, la temporada vinent, participar
enlligaregular.

Lainiciativa neix durant la pandémia. L'entrenadora de basquet Alba Olcina n'és, en bona part, la
responsable de la idea. Ella presenta el projecte que ha agafat forca aquests Ultims mesos. "No hi
havia a La Cerdanya cap esport col-lectiu pensat per a persones amb discapacitat intellectual. De
fet, atitol individual, hi ha ben poca cosa, també. Aixi que s€m va acudir de crear un equip de
basquet per a€ellsi ellesi he comptat amb el suport total del club. | aqui estem, amb molts anims”,
explica Olcina. "Els beneficis, més enlla de I'activitat fisica i esportiva, es troben en la interaccio
gue es genera entre €lls, la possibilitat que sells obre de conéixer atres persones, les relacions
sociass; és un guany persona molt important per aellsi elles’, especifical'entrenadora.

L'equip esta dirigit per Alba Olcina i Jordi Izquierdo i compta amb el suport de I'entitat i del
director tecnic, Cesc Senpau. Per tal de poder redlitzar I'activitat, ells que ja sbn entrenadors de

basquet, van haver de treure's € titol d'entrenador per a jugadors amb necessitats educatives
especials.

Autor: Redaccio

Pag 1



