L'Hospital Trueta forma sSis nous professionals per
vetllar pel compliment dela higiene de mansal centre
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Hospital Trueta

Avui se celebra el Dia Mundial de la Higiene de Mans, que enguany se centra a aconseguir una
bona higiene en el punt d'atenci6 as pacients. En agquest sentit, la Comissio d'Higiene de Mans de
I'Hospital Dr. Josep Trueta de Girona ha format sis nous professionals que sincorporen a grup, ara
ja amb una trentena de membres, que vetllaran pel compliment d'una bona higiene de mans entre
els professionals del centre hospitalari, que ja es caracteritza per tenir un index de compliment
molt at. En les darreres setmanes sels ha fet una formacié especifica per capacitar-los per fer
observacions directes de |'acompliment dels protocols d'higiene de mansi per fer-les através d'una
aplicacio desenvolupada fa un parell d'anys amb aquest objectiu. La informacié que es recull
d'agquestes observacions sintrodueix a l'app, que permet analitzar les dades atemps real i coneixer
el percentatge de compliment global, destriat per indicacions, per col-lectius professionals i per
serveis assistencials.

Després d'un darrer any marcat per la pandémia de la COVID-19, en qué sha demostrat
I'efectivitat d'una bona higiene de mans per evitar la transmissio del virus, des de I'Hospital Trueta
se celebra aguest Dia Mundial fent una crida als professionals per aconseguir una actuacio eficag
en la higiene de mans en e punt d'atencid, un espai que reuneix tres elements. e pacient, €l
treballador sanitari i |'atencié o tractament que implica e contacte amb el pacient o el seu entorn.
A peticio de I'OMS, aguesta jornada també vol ser de reconeixement de la tasca tan important que
desenvolupen tots els professionals sanitaris i no sanitaris en I'atencié prestada als malalts per la
COVID-19i en laprevenci6 delatransmissio del coronavirus.

Durant tot el dia una pantalla ubicada al vestibul de I'Hospital Trueta emetra videos demostratius
de com es fa una bona higiene de mans, i de laimportancia de realitzar-la correctament per evitar
situacions de risc. La Comissio també ha organitzat un concurs de videos de rentat de mans entre
els professionals del centrei durant €l dia es repartiran, pels diferents serveis hospitalaris, ampolles
de gel hidroalcohalic i uns llibres per incidir en la necessitat d'un bon rentat de mans en tots els
moments de |'atencio sanitaria.
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