L'ONCE Catalunya homenatja els seus 349 voluntaris
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Voluntaris

En e marc del Dia Internacional del Voluntariat, que es commemora aquest 5 de desembre, €l
Grup Social ONCE ha volgut fer un reconeixement especial als seus 349 voluntaris en actiu a
Catalunya (4.000, en tot |7Estat) la tasca dels quals és essencial sempre i especialment durant
I'actual crisi sanitaria. | igualment, alaresta de voluntarisi voluntaries que posen el seu esforg per
fer una ciutadania millor. S?ha fet un acte d'agraiment que ha tingut lloc aquest mati i que ha
pogut seguir-se através del canal de Y ouTube dONCE.

Amb €l clam de "iGracies per ser-hi!", Des de les tres arees de Grup, ONCE, Fundaci6 ONCE i
llunion, sha volgut enaltir, un any més, |'accié de totes aguestes persones que, de forma
desinteressada, mostren, diaadia, € seu suport i gjuda ales persones amb discapacitat. També sha
volgut reconéixer que aguesta tasca esta sent d'especial importancia durant la crisi del coronavirus
en tasgues tan basiques com la compra d'aiments, I'adquisicié de farmacs o la gestié amb entitats
bancaries o administratives.

En el transcurs de I'acte, algunes d'aguestes persones solidaries shan convertit en els protagonistes
de la jornada, en representacié de totes les dones i homes implicats en I'actualitat en aquest
voluntariat.

A Barcelona, Enric Boti, delegat territorial de I'ONCE a Catalunya, i David Bernardo, president
del Consell Territorial, han lliurat una placa a Joaquim Artal, de L'Hospitalet de Llobregat, en
representacié de tots els voluntaris de Barcelona, Lleidai Girona. També han estat presents Anais
Garcia, cap de la Unitat dAutonomia Personal i Accés a la informaci6, i Ana Zanfafio,
coordinadora de voluntaris.

A Reus, Arantxa Vallespi, directora de I'agencia de I'ONCE a Reus i Rafaela Pérez, vicepresidenta
del Consell Territorial de 'ONCE Catalunya, han fet a mans la placa de reconeixement a Antonio
Marin, en representacié de lalabor de tots els voluntaris de les comarques de Tarragona.

"Fesvoluntariat, té curadel mén" en 5,5 milions de cupons
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El reconeixement als voluntaris també estara present en e cupé de I'ONCE de dema, 5 de
desembre. Cinc milions i mig de cupons porten la frase 'Fes voluntariat, té cura del mon'. Aixi, el
Grup Social ONCE dona les gracies a totes aguelles persones que de forma altruista dediquen part
del seutemps als altresi, especialment, ales persones amb discapacitat.

Cada 5 de desembre se celebra e Dia Internacional del Voluntariat. Una data que suposa una
oportunitat Unica per agrair tots els esforcos realitzats pels voluntaris i les seves organitzacions,
aixi com promoure €els seus valors i donar a coneixer els éxits que aconsegueixen en les seves
comunitats, ja sigui a través d'organitzacions no governamentals (ONG), agencies de les Nacions
Unides, organismes governamentals o € sector privat.

Els que vulguin col-laborar o tenir més informacié sobre Voluntariat ONCE poden fer-ho
mitjancant el correu electronic voluntariadocatalunya@once.es; telefonicament a 93 238 10 24,
contactant amb el centre ONCE més proper 0 a la web
www.once.es/Comprometidos/voluntariado.

Voluntarisdelall-lusié

El Servel de Voluntariat de I'ONCE és una iniciativa social de suport a les persones cegues
afiliades a la ingtitucio -de totes les edats- que, per la seva ceguesa, discapacitat visual greu o
sordceguesa, necessiten de I'gjuda solidaria d'atres persones per fer activitats quotidianes que
permetin la sevainclusio en un mén "sense barreres” ple de possibilitats.

El servel de voluntariat es pot sol-licitar per a activitats diaries i quotidianes com ara
desplacaments, fer gestions, anar a consultes, visitar museus, practicar esport, llegir la
correspondencia, etc.

Per fer-te voluntari o voluntaria has de ser major d'edat, tenir ganes d'gjudar altres persones que
necessiten € teu suport i disposar d'una mica de temps lliure. Encara que tinguis alguna
discapacitat, trobarem junts oportunitats que Sajustin ales teves capacitats i habilitats personals.

Els programes que es desenvolupen des de I'ONCE son: acompanyament, accés a la informacio,

esportiu, cultural i recreatiu. A meés, a través del voluntariat internacional I'ONCE dona suport a
persones amb dificultats en altres llocs del mon.
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