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Aquest any 2020 ha portat una gran sorpresa en forma de pandèmia mundial. La covid ha canviat
la majoria dels aspectes de la nostra vida, i les reformes de la nostra casa no són una excepció.
Després del primer confinament domiciliari, el sector de les reformes de llar ha experimentat un
gran auge. Segons alguns professionals del sector, la demanda de reformes hauria augmentat
aquest estiu un 56% respecte al mateix període de l'any passat. La cuina és l'estada amb més
sol·licituds de pressupost, representant un 55% del total. La demanda de reformes integrals també
hauria augmentat un 25% respecte a l'any passat.

Els experts creuen que pot ser degut al fet que, en passar tant de temps a casa, estem més exposats
a aquells detalls de la nostra llar que no ens acaben de convèncer. Pot ser una gran oportunitat per
a canviar aquests mobles de cuina antics i posar uns nous amb disseny modern i funcional; llevar
aquesta habitació que ja no necessites per a donar més espai al saló; o bé dur a terme aquesta
reforma del bany que tant necessita. Existeixen dues tendències principals en les reformes en
època de covid.

Reformes a la recerca de comoditat

Un altre dels aspectes que la pandèmia ha canviat per complet és el món laboral. El teletreball ha
vingut per a quedar-se, per la qual cosa ara passem molt més temps a la nostra casa. Cobra més
importància estar còmodes, i tenir un racó en el qual puguem treballar a gust.

Moltes de les reformes són per a crear un despatx independent o espai de treball habitual. Donat
l'augment del teletreball, s'ha tornat més rellevant el fet de condicionar un lloc de la nostra casa
com a oficina on puguem desenvolupar la nostra jornada laboral. Aquest espai ha d'estar ben
il·luminat i no ha de comptar amb molts elements que puguin suposar una distracció.

D'altra banda, hem de tenir un lloc de descans i oci, que ens permeti relaxar-nos i passar temps
amb la nostra família.
 

Reformes que busquen preservar la seguretat i la salut
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Una altra de les principals tendències en les reformes domèstiques són les que busquen millorar les
condicions de seguretat de la nostra llar. En la mesura que sigui possible s'intenta habilitar espais
oberts i terrasses, per a passar temps a l'aire lliure. Cobra especial importància la ventilació de la
llar, per la qual cosa l'aïllament de les finestres ha de ser eficient. Elements naturals com les
plantes poden donar-nos aquest extra d'aire fresc que busquem.

També ha augmentat la demanda de mobiliari: es busquen elements versàtils com a taules
abatibles, cadires ergonòmiques que utilitzarem en la nostra jornada laboral, així com llums i
aplicacions amb bombetes eficients i de qualitat per a garantir una correcta il·luminació.

Després de tot l'exposat anteriorment, podem concloure que la demanda per a realitzar reformes ha
augmentat considerablement amb la pandèmia de la covid. Sembla que és bon moment per a dur a
terme aquests projectes que teníem pendents, ja que passarem més temps a casa que en èpoques
anteriors. Aquestes reformes poden ajudar-nos a tenir un ambient més alegre i positiu, així com a
conservar i millorar la nostra salut.
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