El Trueta posa en marxa la nova Unitat de Reanimacio
Postquirurgica per a pacients complexosi critics
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Hospital Trueta

Aguesta setmana sha posat en marxa la nova Unitat de Reanimaci6é Postquirurgica de I'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ampliant aixi I'Area Quirlrgica, que ara ocupa tota la
segona planta del centre. La nova Unitat, en la que shi han invertit uns 700.000 euros, disposa de
boxs individuals preparats amb equipament medic d'Ultima generacié que permet atendre els
pacients complexos o critics que Sacabin d'operar.

Lanova Unitat de Reanimacié disposa de nou boxs individuals que faciliten I'aillament del pacient
si cal, com araen € cas de pacients amb COVID-19. Aquest fet, a més, permet a centre guanyar
flexibilitat i versatilitat i estornés a produir una situacio com la de la primavera passada, quan va
ser necessari habilitar molts llits de critics arran de la pandémia. La nova Area també permet
guanyar molt meés espai i punts d'atencid, ahora que millora els circuits d'atencio dels pacients
postquirdrgics; ésadir, I'obra ha permés millorar els fluxos de sortida del's pacients un cop operats.

Aixi, I'Area Quirdrgica, a banda dels quirofans, té ara una zona per als pacients de cirurgia major
ambulatoria, on fan tant la preparacié prequirdrgica com la postquirdrgica, abans de marxar a casa
d'ata. Disposa, doncs, d'una zona on es fa tota la preparacié del pacient abans de ser operat
(recepci6 del pacient i preparacio prequirlrgica); una zona de despertar i reanimacid
postquirdrgica per als pacients que requereixin una estada inferior ales 6 hores en aquesta Area, |
la nova zona, on singressaran els pacients que requereixin una reanimacié superior a les 6 hores
(que son els critics 0 els que hagin estat sotmesos a cirurgies d'alta complexitat).

Aquests treballs han tingut un cost d'uns 340.000 euros, a més d'una inversio de més de 360.000
euros en equipament. Elstreballs shan realitzat durant aquest estiu.

També sha aprofitat per dotar la nova zona de reanimacié del programa informatic d'historia
clinica informatitzada, que es va implantar a I'Area de Reanimaci6 agquest mes de juliol passat.
Consisteix en €l registre de les dades del pacient, mitjancant un programa informatic especialment
dissenyat per al'atencié del pacient més complex i també en situacio critica. La integracio de la
majoria de variables clinigues obtingudes a través del monitoratge continu del pacient es realitza
de forma automatica.
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El programa permet e maneig protocollitzat de les cures dinfermeria i el tractament
estandarditzat per a cadatipus de cirurgiai individualitzat per a pacient. El funcionament de I'eina
ésfiablei transparent, de manera que gjuda a evitar errors i augmenta la seguretat en I'atencio als
pacients.

Per altra banda, el centre també ha invertit més de 225.000 euros a fer altres obres de millora a
I'Area Quirurgica, com son les millores al magatzem i e canvi de les portes dels quirofans
d'urgencies, que shan substituit per portes automatiques amb les quals es guanya seguretat.
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