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Evitar la segregació a les platges entre la gent que porta banyador i la que opta per anar
completament despullada. Aquest és un dels objectius de la jornada reivindicativa del 'Dia sense
banyadors', que des de fa tres anys convoca el Club Català del Naturisme (CCN) per fomentar la
"normalitat" del nudisme a totes les platges catalanes. 

Tot i que fa dotze anys que la nuesa no està considerada un delicte, Àngels Font, membre del
CCN, denuncia que els nudistes encara són víctimes de la intolerància. 

La jornada a favor de la nuesa s'ha celebrat a la platja de les Dunes de Gavà (Baix Llobregat) i
també a Platja d'Aro (Baix Empordà) i Torredembarra (Tarragonès).

Objectius 

El principal objectiu és reivindicar la tolerància social cap a la nuesa en zones de bany com
platges, rius i llacs. 

Un segon objectiu és divulgar el nudisme com una forma més de banyar-se i prendre el Sol, una
forma sana i natural, sense connotacions sexuals. 

Un tercer objectiu és donar a conèixer a la societat en general les associacions nudistes i el
nudisme, perquè més ciutadans ho descobreixin i ho provin si ho desitgen. 

Un altre objectiu és que l'acte tingui repercussió en els mitjans de comunicació per donar a
conèixer el moviment naturista i poder exposar la nostra opinió.
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