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L'AECC-Catalunya contra el Cancer Girona posara en marxa aquest mes de febrer, el programa de
rehabilitacio per a persones que han sofert una laringectomia a I'Hospital Universitari Dr. Josep
Trueta de Girona.

El programa, adrecat a pacients que han sofert una laringectomia (extirpacio de la laringe) parcial
o total a consequiéncia d'un cancer, té com a objectiu principal millorar la qualitat de vida dels
homes i dones diagnosticats i recuperar la capacitat de comunicacio a través de la parla com a
mitja d'expressio.

El servei que soferiraal'Hospital els dilluns cada quinze dies, esta especialitzat en cancers de cap
i coll, podent atendre tumors en llavis, cavitat oral, faringe, laringe, glandules salivals i fosses
nasals, entre d'atres.

Aquests cancers i €ls seus tractaments porten associades alteracions de la masticacio, la deglucio,
la veu, la parla, I'olfacte o € gust. Aixi doncs, € programa dirigit pel servei de logopéedia de
I'AECC, pretén minimitzar aquests efectes, sobretot els relacionats amb la comunicacio i la
deglucid. La seva intervencio pot ser ja preoperatOria, comencant tan aviat com sigui possible,
gjudant a l'autonomia del pacient, al coneixement de la malaltiai del tractament que es dura a
terme, i ahora disminuint els canvis originats pel tractament (cirurgia, quimioterapia i/o
radioterdpia) i augmentant les funcions conservades del pacient o establint-ne unes de noves
rehabilitant les funcions que hagin pogut quedar alterades.
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