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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

La Regidoria de Joventut de I?Ajuntament de Castell ? Platja d?Aro amb col-laboraciéo amb
|?associacio ACAS del Baix Emporda organitza | ?exposicié Coca Qué? en €l Palau d?Esports i
Congressos de Platja d?Aro fins a proper 31 d?octubre com a activitat complementaria de la
primera edicié del Cicle de Xerrades de Salut per a pares i mares amb fills de 12 a 16 anys. La
mostra, oberta de 16 a 21h. i adrecada a joves de més de 16 anys, tracta de la cocaina, de la
dependencia que genera, dels efectes que produeix, dels riscos que se?n deriven i, a través de
plafonsi fulletons explicatius, dona einesi recursos per tal de prevenir i responsabilitzar-se davant
la possibilitat de consumir aquesta droga. Es pot visitar lliurament, o bé sol-licitar visita guiada i
dinamica a | ?Area de Joventut (T 972 825 463 joventut@platjadaro.com). La mostra compta amb
el suport del Departament de Salut de la Generalitat i ha estat desenvolupada per PDS Promocio i
Desenvolupament Social (www.pdsweb.org), una entitat que gestiona arreu del pais programes de
prevencio, formacio i reinsercié de drogodependencies.

En relacio a cicle de xerrades, se n?han programat quatre entre octubre i novembre d?enguany en
el marc del Palau d?Esports i Congressos. Ciberaddiccions i ludopaties, alcohol i drogues,
alimentacié sana i nutricio, i malaties de transmissié sexual i sexualitat son els temes que
desenvolupen diversos professionals especialitzats. La proposta s?emmarca dins | ?eix de treball de
salut del Pla Local de Joventut 2008 ? 2011, i pretén complementar |?assessorament que reben
directament els nois i noies del municipi mitjancant el Punt Jove de Salut, apropant-lo ara a les
seves families. Complementariament es muntaran dues exposicions: |?actual Coca Qué? i Sex o
No Sex (del 18 a 28 de novembre) també en el Palau d?Esportsi Congressos.

Les properes xerrades programades seran: Alcohol i altres drogues (dijous 23 d?octubre 20h.) a
carrec de David Sensada, cap de serveis ala comunitat dels Mossos d?Esquadra de Sant Feliu de
Guixoals. Alimentaci6 sanai nutrici6 (dijous 6 de novembre 20h.) a carrec de Laura Serrano, agent
de salut del Punt Jove de Salut de Castell - Platja d?Aro, i Malalties de transmissio sexual i
sexualitat (dijous 27 de novembre 20h.) a carrec de M2 Angels Masaveu, doctora de |?Hospital de
Palamos. El cicle s?adreca a gairebé 500 families amb fills de 12 a 16 anys per oferir als pares i
mares una plataforma d?informacié, material preventiu divers i difusd de webs d?interes en
[?ambit de la salut. S?ha redlitzant una important tasca de difusié que ha inclos una tramesa per
carta del programa a totes les families, plafons informatius en equipaments educatius i esportius
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municipals, i també através de | ?espai de tutoria dels alumenes de 1€ a4t d?ESO de I?IES Ridaura
i de I2AMPA del mateix centre.
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