Proposta practica deturisme accessible a L "escala.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DF QUALITAT

Turisme de Catalunya fa unes propostes per donar a conéixer diferents zones de Catalunya
accessibles a tothom. Una d?aquestes propostes ? paquet, tindralloc € proper 16 d?octubre, dijous
i durara tot € cap de setmana. Un grup de periodistes francesos visitaran 1?AIt Emporda, la
Garrotxa, €l Gironés, Osonai e Valés Occidental. Els visitants s?allotjaran a un hotel de Girona
guan arribin des de Paris.

La primera sortida sera cap a |?Escala, concretament al Club Nautic on |?objectiu és la visita a
|?Escola de Vela, que és obertai amb possibilitats de practicar aquest esport per a tothom. Després
de dinar es visitaran els Aiguamolls de I?Emporda. El segient dia, les activitats es redlitzaran
principalment per aire. Des de Santa Pau es fara un vol amb globus adaptat per mostrar la
possibilitat d?aquests viatges per a persones amb discapacitat. Després de les vistes agries, € dia
seglent, es coneixaran les possibilitats que ofereixen les Vies Verdes a les comarques de Girona.
Més de 100 quilometres de recorregut que es poden fer, també, amb bicicletes adaptades per a
persones amb discapacitat. Després del migdia, es visitara el centre historic de la ciutat de Vic.
Lltim dia, el diumenge 19 d?octubre, es destina a conéixer el Monestir de Montserrat, on es pot
viatjar amb el tren cremallera, e tren turistic i a peu els edificis més emblemétics. A la tarda,
abans de marxar, es coneixera una part de la ciutat de Barcelona com la Catedral, la Sagrada
Familiao la Casa Batll6. D?aquesta ciutat es reempendra €l viatge de tornada a Paris.

Aquestes ofertes volen promocionar la facilitat i 17accessibilitat de molts punts d?interés que son
oberts a tothom buscant |a participacio d?aquest sector de la poblacié amb dificultats de mobilitat,
sensorials 0 psiquiques.

L?Escala, des del Club Nautic, fa uns anys que treballa amb aquesta linia d?integracio amb
|?esport de competicid i, també, com activitat de lleure, accessible a necessitats diferents que
poden tenir les persones per raons d?edat, malaltia o accident.

Us adjuntem el programa detallat d?agquestes jornades informatives.

16 d?octubre, dijous

12:20 Sortida del vol Transavia de Paris Orly
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13:50 Arribada a | ?aeroport de Girona
14.30h Dinar a Girona
17:00h Visita guiada de Girona.
20.45h Sopar a Girona
17 d?octubre, divendres
9.00h Esmorzar i sortida cap aL?Escala
10.00h CLUB NAUTIC L?ESCALA
11h- Activitat esportiva: bateig de mar.
12.30h- Tornada a Port
13h- Fi activitat
Dinar aL?Esca
16h. Visita PARC NATURAL DELS AIGUAMOLLS DE L?EMPORDA
18:00 Sortida cap la Garrotxa. Sopar i allotjament ala Garrotxa
18 d?octubre, dissabte
Esmorzar i activitat
08:00-08:30 VOL DE COLOMS
10.30h CONSORCI DE LES VIES VERDES
Dinar alazonai sortidacap aVic.
LA RUTA DE VIC, centre historic i els seus monuments emblematics.
1h ? 1h15 Sortida cap a Montserrat . Sopar i allotjament a Montserrat
19 d?octubre, diumenge
MONESTIR DE MONTSERRAT
12:00 L ?Escolania de Montserrat canta Salvei Virolai
13:00 Dinar a Montserrat

15:00 Sortida direcci6 Barcelona
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16:00 Visitade Barcelona.
17:30 Sortida direccio | ?aeroport de Girona
19:00 Arribada a | ?aeroport de Girona

21:10 Sortida del vol Transavia de |?aeroport de Girona direccio Paris
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