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Un total de 907 joves van participar durant l?any 2007 en les activitats, tallers, sessions formatives
i sistema de consultes del Punt Jove de Salut de Castell ? Platja d?Aro. Aquest és un servei que
s?adreça a la població juvenil del municipi, fruit d?un conveni entre la Regidoria de Joventut de
l?Ajuntament i l?entitat ACAS del Baix Empordà, i d?aquesta manera es crea el servei
d?assessoria de salut i la figura de l?agent de salut, dins dels serveis que ofereix el Punt
d?Informació Juvenil. Durant l?any passat es van programar onze tallers amb un total de 378
participants, set intervencions (exposicions, cinefòrum...) amb 352 assistents, 108 joves més van
rebre l?anomenada Carpeta de Salut, i el servei de consultes personals i anònimes va atendre 69
peticions. Les consultes presencials es poden fer cada dimecres de 18 a 20h. en el Palau d?Esports
i Congressos i sempre al telèfon 669 222 083 i email agentsalut@yahoo.es. 

Alguns dels tallers programats van ser a l?entorn de l?alimentació, la sexualitat, els tatuatges i els
pírcings, la prevenció de drogues, la salut a l?estiu o a l?entorn de la publicitat i moda. En relació a
les intervencions, van destacar especialment en relació al nombre de participants l?exposició Febre
de divendres nit o el cinefòrum a l?entorn del film Súper Size Me. Pel que fa a les consultes,
sexualitat, prevenció de drogues i alimentació van ser-ne els temes principals. D?aquesta manera,
dins els serveis que ofereix el PIJ hi ha un espai adreçat als adolescents i joves amb l?objectiu
d?oferir assessorament i informació relacionada amb temes relacionats amb la salut en general.
Les principals estratègies que s?utilitzen són la comunicació social en la salut, l?educació per la
salut i l?ús d?experiències en l?àmbit públic. 

Aquest servei està integrat en el Punt d?Informació Juvenil de Castell ? Platja d?Aro situat en el
Palau d?Esports i Congressos de Platja d?Aro, i que ofereix informació, orientació i assessorament
davant de qualsevol consulta d?àmbit juvenil: ensenyament, viatges, associacionisme, habitatge o
turisme. També ofereix connexió gratuïta a internet, assessorament laboral. Horari: dilluns,
dimarts i dijous de 16 a 20h., i dimecres i divendres de 9 a 13h. T 972 825 463
joventut@platjadaro.com. 
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