
PLATJA D?ARO ORGANITZA UN NOU CURS
D´Activitats de lleure.
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La Regidoria de Joventut de l?Ajuntament de Castell ? Platja d?Aro organitza per quart any
consecutiu un curs de Premonitor/a (adreçat a joves de 14 i 15 anys) i un d?Ajudant de Monitor/a
(adreçat a joves de 16 i 17 anys) que impartirà l?Escola Oficial d?Educadors l?Empordà. Els
cursos es desenvoluparan del 17 al 19 de març a la casa de colònies El Xalió (Mieres, La
Garrotxa). Els alumnes que superin el curs obtindran respectivament el certificat d?assistència i
aprofitament de Premonitor/a d?Activitats de Lleure de 30 hores, o bé d?Ajudant de Monitor/a
d?Activitats de Lleure de 30 hores (16 i 17 anys). Informació i inscripcions: Punt d?Informació
Juvenil de Platja d?Aro T 972 825 463 . joventut@platjadaro.com / Escola l?Empordà T 972 662
254 ? secretaria@escolaemporda.cat. 

Aquests cursos s?adrecen a joves que encara no tenen els 18 anys (edat oficial per fer el Curs de
Monitors) que estan interessats en formar-se en el camp del lleure. Les funcions del premonitor és
la de col·laborar i donar suport a l?equip de monitors, com a voluntari o com a participant al casal
d?estiu o en altres activitats de lleure. Les funcions de l?ajudant de monitor és la de donar suport i
ajudar a l?equip de monitors, com a treballador amb contracte laboral o com a voluntari en
activitats de lleure.  

Aquests programes ajuden a tenir una visió clara dels continguts d?aquesta nova professió que la
societat demanda cada dia amb més intensitat, a la vegada que els capacita per realitzar tasques de
premonitor o d?ajudant dels monitors de casals, colònies, campaments, etc. L?únic requisit
d?accés al curs és ser major de 14 anys i menor de 18 anys i assumir els costos de matriculació
fixats en 145 euros. El curs s?estructurarà per mòduls a l?entorn de diversos temes: el lleure com a
mitjà educatiu, el valor de les activitats, principis de planificació, normes en el lleure o seguretat i
responsabilitat. L?Escola l?Empordà és una escola d?educadors en el lleure reconeguda
oficialment per la Secretaria General de Joventut de la Generalitat de Catalunya. 

Aquesta nova activitat s?emmarca dins l?ampli ventall de propostes que oferta per l?Àrea de
Joventut de la Regidoria. L?oferta  es desenvolupa de manera permanent a dues seus, una a Castell
d?Aro (Plaça Poeta Sitjar), i l?altra a Platja d?Aro (Palau d?Esports i Congressos). El projecte
inclou els serveis de Casal de Júniors Platja d?Aro (noies i nois de 12 a 14), que ofereix un
ambient d?estudi, formació, joc i relació entre iguals; i Punt de Trobada Jove Platja d?Aro
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(adolescents i joves a partir de 14 anys) i Punt de Trobada Jove Castell d?Aro (noies i nois a partir
de 14 anys), on poden organitzar amb l?ajuda dels seus monitors les activitats que els interessin. 
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