TossadeMar, el primer poble costaner delLa Selva!!!
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NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DF QUALITAT

Entre Portbou i Blanes sestén I'accidentat relleu de la Costa Brava, en la provincia catalana de
Girona. Tallats de fins a 100 metres cauen a les aigles transparents del Mediterrani, amagant
petites platges i cales que podem gaudir al estiu ja estan a punt de rebre una multitut de turisme.
La surenya comarca de La Selva ens oferix un paisatge de contrastos a cavall entre el mar i la
muntanya, en la qual sovintegen les construccions defensives.

Tossa de Mar, e primer poble costaner de La Selva, posseix una immensa platja de sorra blanca
defensada per un esplendid recinte amurallado. Elevada sobre un petit promontori gque treu el cap
pel mar, sabira la Vila Vella. Set torres circulars custodien les restes d'una antiga església i €l
palau del governador, que data del segle XIV. Un recorregut per aquest tragat medieval ens
transportara potser de la historia catalana.

Des d'aquest punt també sobtenen belles panoramiques de la badia de Tossa i del relleu costaner
proper. Prop d'aguest recinte es troben les troballes arqueol ogiques del que anés una vila romana
del segle IV. A lahistoriai I'art de Tossa de Mar se li uneix tot el sabor tradiciona d'una localitat
marinera. Aixi es pot veure en la Vila Nova, que sestén per la platja, on es donen cita multitud
d'hotels i apartaments. En aquest passeig maritim es concentra gran part de I'oferta d'oci, tant
diirna com nocturna.

Les suaus temperatures de la Costa Brava i la seva riquesa paisatgistica proporcionen multitud
d'activitats al'aire Illiure i en contacte amb la naturalesa. La transparencia de les aigliesi lariquesa
del seu fons mari possibiliten més d'unaimmersid i la practica de qualsevol esport nautic. A lanit,
restaurants i terrasses son els encarregats de convertir I'estada del viatger en una experiencia
inoblidable. Animacié que pot continuar en alguna de les localitats costaneres que reuneixen una
immillorable oferta hostelera i d'oci. Les cales i platges de Salions, Giverola, Pola, Llevador,
Llorel o Morisca son alguns d'aguests nuclis turistics.

| és que la gastronomia de la zona summa productes tant del mar Mediterrani com de l'interior,
elaborant receptes tradicionalsi innovadores. Les favesi els pésols de I'horta apareixen al costat de
esqueixadas (amanida de bacalld), escalivades (rostit d'alberginia, ceba i pebrots) o guisats de
pollastre o conill amb marisc. Per la seva banda, gambes, llobarrosi orades es preparen de multitut
de maneres. Entre les postres, les fruites tenen una gran importancia (maduixes, préssecs, melons,
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sindries, taronges...), i es converteixen al'estiu en gelats i sorbetes. El recorregut per Tossa de Mar
pot continuar en el Museu Municipal, que es troba en €l recinte amurallado de laVila Vella Entre
les seves col-leccions d'arqueologia, pintura catalana i estrangera, escultura i vidre destaquen
mosaics romans i llencos de Benet, Sunyer o Marc Chagall.Les peces romanes provenen, en la
sevamagoria, delavilaromanade Els Ametllers.
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