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Cirurgians de l?Hospital  Trueta començaran a operar, a partir d?aquesta setmana, a la Clínica
Girona part de les intervencions incloses en el programa de Cirurgia Major Ambulatòria (CMA),
gràcies a un acord entre els dos centres sanitaris. L?objectiu és que progressivament es vagi
incrementant el nombre d?operacions realitzades fora de l?Hospital Trueta fins l?octubre que ve,
quan es donarà per desenvolupat el projecte, amb la realització de  gran part de la CMA del Trueta
a la Clínica Girona. 

L?increment de les intervencions d?alta complexitat en els darrers anys (cirurgia cardíaca i
patologia del raquis) a l?Hospital Trueta i la priorització de la patologia oncològica ha fet
necessari aquest plantejament per tal de poder mantenir el nivell de les intervencions de baixa
complexitat, de manera que la CMA no es vegi perjudicada per aquest augment. Aquest nou
projecte permetrà, també, reduir les llistes d?espera.

Les operacions que es faran a la Clínica Girona en un primer moment seran artroscòpies, petita
cirurgia de mà i de peu, cataractes, vasectomies, circumcisions i hèrnies engonals, entre altres.
Tant el preoperatori com el postoperatori es faran al Trueta: tot el procés serà l?habitual,
simplement enlloc d?operar-se en un quiròfan de l?Hospital, ho faran en un quiròfan de la Clínica
Girona.

La Clínica Girona, situada al centre de la ciutat,  forma part de la xarxa hospitalària d?utilització
pública (XHUP) com a centre complementari a les comarques gironines. Està dotada amb 7
quiròfans, 1 sala de parts i una Unitat de Vigilància Intensiva, i el seu volum d?activitat quirúrgica
supera les 10.000 intervencions anuals. 
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