Conveni CAR-Coordinadora de colles castelleres i
homenatge.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

El Centre d?Alt Rendiment (CAR) de Sant Cugat del Valles i la Coordinadora de Colles
Castelleres de Catalunya han signat avui un conveni de col-laboracié amb |?objectiu de fomentar
mesures de prevencid i disminuir els riscos de lesions en |a practica d?aquesta activitat.

El secretari general de I|7Esport, Manuel Ibern, en qualitat de president del Consell
d?Administraci6 del CAR de Sant Cugat, i € vicepresident de la Coordinadora de Colles
Castelleres de Catalunya, Miquel Botella, han estat els encarregats de signar €l document.

L ?acord estableix que el CAR abonara 8.120 euros a la Coordinadora per continuar realitzant, de
manera conjunta, treballs d?investigacio sobre els castells que contribueixin a millorar la seguretat
dels seus practicantsi adivulgar el coneixement cientific al voltant d?aquesta activitat fisica.

El Centre d?Alt Rendiment ja va participar anteriorment, juntament amb |?empresa NZI, en €l
disseny i la construccié del casc per anxanetes i acotxadors que des del passat mes de juliol porten
un gran nombre de castellers de | es colles catalanes.

Homenatge al?equip de nataci6 sincronitzadadel CAR

D7dtra banda, les integrants de |?equip estatal de natacié sincronitzada, que s?entrenen
habitualment al CAR, han descobert, juntament amb el secretari general de |?Esport, Manuel
Ibern, una escultura en homenatge a la seva brillant trgjectoriai els exits assolits des de 1?any 2000
fins |7actualitat. L?escultura, obra de |7artista Rosa Serra, s?exhibeix des d?avui a |?entrada del
centre.

A |?acte, hi han assigtit les nedadores Gemma Mengual, Paula Tirados, les germanes Andrea i
Tina Fuentes, Irina Rodriguez, Raquel Corral, Gisela Morén i Thais Enriquez, acompanyades per
[?entrenadora Anna Tarrés.

També hi eren presents la directora del Consell Catala de |?Esport, Mercé Curull; € director del

CAR, Francesc de Puig, i la responsable dels centres d?alt rendiment del Consell Superior
d?Esports, Rosa Ortega.
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