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Cicle de Xerrades

La Famflia: Acompanyar la vida
Del 6 de marg¢ al 7 de maig de 2018

Alimentacié - Educacié - Relacions familiars



Cicle de Yerrades
La familia: acompanyar la vida

Del 6 de marc al 7 de maig de 2018

e Dimarts 6 de marg

Alimentacié complementaria autoregulada

10 h - Espai Nad¢ (Casa Lila) - Platja d’Aro

A carrec de Marta Meléndez d’Ecomama, assessora
de crianca i alimentacié familiar saludable

Adrecat a families amb infants de 0 a 1 anys

e Divendres 6 d’abril

Com acompanyar els infants en el joc lliure

i en els espais de lleure

17 h - Llar d’Infants Municipal - Platja d’Aro

A carrec de Elena Granell, educadora i especialista en
educacio respectuosa

Adrecat a families amb infants fins a 5 anys

* (Es recomana assistir-hi sense nens/es, tot i que s’habilitara un
espai per a ells per si no teniu cap opcio alternativa)

e Dimarts 17 d’abril

Com acompanyar els infants en els dols i les pérdues
15 h - Llar d’Infants Municipal - Platja d’Aro

A carrec de Angels Miret, mestre, psicopedagoga i
especialista en dol

Adrecat a families amb infants fins a 5 anys

* (Es recomana assistir-hi sense nens/es, tot i que s’habilitara un
espai per a ells per si no teniu cap opcio alternativa)

e Dimarts 24 d’abril

Moure’s en llibertat

11 h - Espai Nado (Casa Lila) - Platja d’Aro

A carrec de Marta Graugés de I’Espai Girasol, mestre,
psicomotrista, especialitzada en els treballs d’Emmi
Pikler i d’Elsa Gindler

Adrecat a families amb infants fins a 1 any

e Dilluns 7 de maig

Com acompanyar les emocions dels nostres infants
15 h - Llar d’Infants Municipal - Platja d’Aro

A carrec de SEER - Salut i Educacié Emocional
Adrecat a families amb infants fins a 5 anys

* (Es recomana assistir-hi sense nens/es, tot i que s’habilitara un
espai per a ells per si no teniu cap opcié alternativa)
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