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Un 10% de la poblaciéo mundial pateix diabetis.
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Avui, dia mundial d'aquesta malaltia, I'ADC de Girona ha sortit al carrer per oferir a la gent
fer-se la prova.

Amb un gest tant facil com punxar-se la punta del dit, una persona pot saber si pateix o no
diabetis.

Aquesta malaltia, no hereditaria i no mortifera, afecta actualment a un 10% de la poblacio
mundial d'entre els quals, entre un 2% i un 3% son nens. Tot i que la detecci6 de la malaltia al
principi és complicada, simptomes com tenir molta sed, molta gana o aprimar-se, son algunes de
les causes que ens poden fer pensar que patim la diabetis.

Tot i que en un principi la malaltia no té grans complicacions a l'organisme, una diabetis mal
tractada pot acabar afectant, als ulls o als peus.

Coincidint amb el dia internacional de la diabetis, avui l'associacié de diabétics de Catalunya,
ADC, ha tret una parada a la placa Miguel Santal6 de Girona per oferir a tots els que ho
desitgessin fer-se la prova. Una de les vocals de I'entitat, Naria Pi, ha explicat a aquest diari que
"la resposta és molt positiva" tot i que assegura que a la gent "no els agrada gaire que els punxin
al dit". No obstant, Pi ha recalcat la gran afluéncia de persones fins a l'estand, buscant
informacio.
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