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Roses practica spinning al passeig Maritim.,

Alt Emporda | 25/09/2008 | 11:00
Més de 130 esportistes practiquen spinning al passeig de Roses.

La jornada va ser tot un exit de participacio, ja que es varen fer tres sessions amb 46 bicicletes, i
practicament es varen ocupar la totalitat de les 138 places disponibles. A més, l'activitat va
aplegar una gran quantitat de gent que, encuriosida, contemplava com els participants
s’esforcaven per seguir les indicacions dels instructors sense perdre el ritme de la musica.

El bon temps va acompanyar i va fer que tothom pogués gaudir del spinning en un entorn
magnific, arran de mar.
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