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Jornada sobre ludopatia a Girona.
Salut | 13/11/2006 | 10:52

El proper 15 de novembre, a les 10 hores, a la Casa de Cultura de Girona tindra lloc la
Jornada sobre ludopatia.

El proper 15 de novembre, a les 10 hores, a la Casa de Cultura de Girona tindra lloc la Jornada
sobre ludopatia, organitzada pels Serveis Territorials de Salut a Girona, en col-laboracié amb
I’Associacié Gironina d’Ajut al Ludopata (AGAL)

L’objectiu de la Jornada és presentar les intervencions per a I'atencio de la ludopatia que proposa
el Pla director de salut mental i addiccions del Departament de Salut i dur a terme un intercanvi
d’experiencies dels diferents ambits que hi treballen: atencié primaria, salut mental,
especialitzada i associacions de familiars i afectats.

Aixi, la primera part de la Jornada consistira en la conferéncia L’atencio a la ludopatia en el marc
del Pla director de salut mental i addiccions, a carrec d’Angels Gonzélez, del Pla director de salut
mental i addiccions del Departament de Salut. La segona part s’articula al voltant de la taula
rodona L’atencié a la ludopatia, amb l'objectiu de mostrar I'atencié a la patologia tant des de
I'atencié primaria, la salut mental, I'atenci6 hospitalaria i el paper de les associacions de malalts i
familiars.

L'atenci6 a la ludopatia

L'any 2005, del total de 585 pacients atesos en els programes especifics de d'atencié a la
ludopatia 61 van ser atesos la Unitat de Ludopaties de la Xarxa de Salut Mental a Girona (situada
a I'Edifici Santa Caterina del Parc Hospitalari Marti i Julia de Salt). D’aquest 56 eren homes i 5
dones amb una mitjana d’edat de 41,5 anys. El 95-98% les addiccions no toxiques més comunes
dels pacients que s'atenen en els centres i serveis dels programes especifics corresponen a joc
patologic 95% -98% mentre que les altres addiccions no toxiques sén el 2%-5% dels pacients
atesos, essent les més frequents la compra compulsiva, internet (xats), mobil (xats, tarot) i sexe.
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