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UN CURS DE SALUT JOVE A PLATJA D’ARO.

Baix Emporda | 13/11/2006 | 10:36

VIH, sexualitat, anticonceptius, drogues i dinamiques de grup centren el contingut de les
sessions

El Punt d’Informacié Juvenil de Castell — Platja d’Aro amb la col-laboracié de I'Escola d’ACAS
promou durant aquest mes de novembre un Curs de Salut Jove amb un conjunt de quatre
sessions, sempre en dimecres sempre de 18 a 20h. i que es van iniciar el passat 8 de novembre
amb el Taller Basic sobre VIH a carrec del Dr. Angel Vinyes. Aquesta setmana, el proper
dimecres 15 de novembre tindra lloc el Taller de Sexualitat i Anticonceptius a carrec de
'educadora i farmaceutica Mar Brull i es tractaran temes com les malalties de transmissié sexual,
métodes anticonceptius amb barres i sense i la diferéncia de la resposta sexual entre el sexe
masculi i femeni.

La tercera sessié sera el Taller sobre Drogues el dimecres 22 de novembre de 18 a 20h., a
carrec del psicoleg Narcis Heras i se centrara en la prevencié de riscos, I'Us i abls de les
diferents drogues i es realitzaran analisis generals. La darrera de les sessions (dimecres 29 de
novembre 18 — 20h.) sera el Taller de Dinamiques de Grup a carrec de I'educadora Laura
Serrano i I'educadora i farmaceutica Mar Brull, i es tractaran entre d'altres temes la negociacio de
I'Gs del preservatiu, el discurs social sobre el VIH i les persones seropositives, i també es
realitzara una buastia anonima entre els participants amb dubtes i preguntes respecte la
sexualitat, 'embaras, etc.

Les activitats de caire permanent del curs 2006 — 2007 organitzades per la Regidoria d’Esports i
Joventut de I'Ajuntament de Castell — Platja d’Aro i que s’han iniciar la primera setmana d’octubre
amb una participacio de 150 infants i joves que participen a La Casa Lila (adrecat infants de 3 a
12 anys) i al Punt de Trobada Jove (adrecat a joves a partir de 12 anys). Agquestes activitats
s'ofereixen de forma descentralitzada a Castell d’Aro i a Platja d’Aro i estan capgalades per un
equip de dotze educadors. En el cas de La Casa Lila, les families han pogut escollir inscriure els
seus infants al servei dos, tres o cinc dies la setmana.

Complementa I'oferta justament el Punt d’Informacio Juvenil de Castell — Platja d’Aro situat al
Palau d’Esports i Congressos i que ofereix informacio, orientacié i assessorament davant de
gualsevol consulta d'ambit juvenil amb una mitjana de 1.700 cada any: ensenyament, viatges,
associacionisme, habitatge o turisme. També ofereix connexié gratuita a internet, assessorament
laboral (elaboracié de curriculums i cartellera de feines), i 'anomenat Punt Jove de Salut (on
setmanalment un agent de salut ofereix assessorament a l'entorn de temes de sexualitat,
alimentacié, consum de toxics...). L'horari d’atencié al public és: dilluns, dimecres i dijous 16 —
20h.; dimarts i divendres 9 — 13h. (T 972 825 463 . joventut@platjadaro.com).
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