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Canvi horari d'hivern.
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El diumenge 29 d'octubre s'endarrereix una hora el rellotge, a les tres de la matinada seran
les dues.

Tots els paisos de la Unié Europea, de forma harmonitzada, retardaran una hora els seus
rellotges: a les tres de la matinada el proper diumenge 29 d'octubre seran les dues. D'aquesta
manera, finalitzara el periode de set mesos de I'horari d'estiu que es va iniciar el mes de marg per
optimitzar I'ds de I'energia.

L'estalvi energétic a Catalunya produit pel canvi horari sera aproximadament de 230 milions de
Kwh l'any 2006, el que equival a I'electricitat consumida per 63.000 families catalanes durant tot
un any. Des del punt de vista economic, aquest estalvi energétic sera d'uns 18'9 milions d'euros.
El canvi horari a Catalunya permetra estalviar prop de 102.000 tones de CO2.

Adaptar el nostre horari laboral i d'oci per aprofitar al maxim les hores de llum permet reduir la
despesa energetica d'il-luminacié i, per tant, disminuir I'emissié de gasos causants de l'efecte
hivernacle. El canvi horari és una mesura que contribueix a assolir els compromisos adquirits
amb el Protocol de Kyoto.
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