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L'altima mitja hora abans d'arribar a Pals tornem a caminar per camins poc transitats per
la plana empordanesa.

El tram de cami de ronda que uneix Torroella de Montgri amb Begur és un dels més urbanitzats
gue existeix. La ruta, de 21 quilometres que es poden fer en 4.30 hores, travessa diversos pobles
i carreteres. Pero val la pena fer l'excursi6 a peu perqué permet gaudir en una caminada
relativament curta de la varietat de paisatges del Baix Emporda, a cavall de la plana baix
empordanesa amb els turons suaus del massis del Montgri, i descobrir els petits pobles de la
zona, entre els quals trobem el conjunt medieval de Pals, on no cal dir que hem de fer una
aturada obligada per conéixer aquest nucli antic de gran valor historic que ens trasllada a I'Edat
Mitjana.

Des de Torroella de Montgri comengarem a caminar -seguint les marques de color blan i vermell
del GR-92- direcci6 al riu Ter, que haurem de travessar per un pont per anar a trobar un cami
gue segueix el marge dret del riu. En arribar a la carretera GI-643, la seguirem a la dreta fins
passar la riba del riu Daré, que també haurem de creuar per un pont vell per on passen només
els caminants.

A partir d'aqui, i fins arribar a Pals, la nostra caminada potser perd encant ja que passa per
diversos nuclis de poblaci6 i diverses pistes asfaltades. En el nostre cami travessarem Gualta,
Fontanilles, Palau-Sator i Fontclara. L'Gltima mitja hora abans d'arribar a Pals tornem a caminar
per camins poc transitats per la plana empordanesa i al costat d'una riera, que podem seguir pel
seu llit si no baixa gaire aigua. La creuarem per anar a trobar el cami que ens portara a Pals, el
conjunt monumental del qual ja veiem al nostre davant, enlairat sobre un petit turd.

Després de visitar el poble medieval -un dels més ben conservats de Catalunya- seguirem
caminant direccié a Begur per mig de camps de conreu, que deixen pas als boscos. Seguirem
sempre la pista principal, senyalitzada amb les marques de color del GR, fins arribar a una masia
coneguda com Mas Floris, on deixarem el cami principal que envolta el mas i prenem un de
secundari que ens portara fins a Can Pou de Ses Garites, una masia fortificada
gotico-renaixentista.

El paisatge canvia i comencem a caminar per un terreny de dunes que comencga a pujar de forma
suau. Sera l'dltima pujada abans d'arribar, en mitja hora, al nostre desti: el poble de Begur. Si
fem I'excursié amb bon temps, i tenim més ganes de caminar, podem acostar-nos fins a una de
les cales d'aquest municipi, situat en una zona enlairada. Per anar a les platges, com us podeu
imaginar, caldra baixar a nivell de mar.
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