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Amb el lema "El cor no avisa" aquest diumenge es fa una nova edició de "La marató de
TV3".

El testimoni de 27 malalts del cor, entre els quals Johan Cruyff, i de 13 especialistes mèdics, així
com actuacions musicals i altres activitats, serviran com a reclam a TV3 i Catalunya Ràdio per
intentar batre aquest diumenge un nou rècord de donatius en la nova edició de "La marató".

També el Bar SíKim del Grup celler de can Serra d´Empuriabrava es solidaritza amb la marató
de TV3.

Les malalties cardiovasculars, la primera causa de mort a Catalunya per davant del càncer,
centraran l'atenció de la tradicional gala benèfica de TV3, de dotze hores de durada i que
conduirà el conegut presentador Miquel Calçada. Entre les novetats, destaca l'existència d'un
nou marcador que s'actualitzarà de manera contínua segons els donatius que es rebin, fet que
pretén fer més àgil el seguiment de la gala per part dels espectadors que s'incorporin i que, a
més, podran veure en directe l'efecte de la seva contribució.

Però hi haurà moltes altres coses, com per exemple la dissecció d'un cor de porc, el més
semblant a l'humà, que realitzarà la periodista Mònica Terribas al costat d'un especialista. A més,
Josep Cuní es traslladarà als serveis forenses de l'Hospital Clínic, des d'on oferirà la visió real
d'una artèria amb cúmuls de greix, en un intent de divulgar els problemes del cor i de sensibilitzar
sobre la necessitat de prevenir aquestes malalties.

Els actors Joel Joan i Roger Coma se sotmetran en directe a una prova d'esforç per explicar en
què consisteix aquest problema cardíac. "La marató" tindrà a més la col·laboració de cuiners
catalans com Isma Prados i Carme Ruscalleda, que donaran consells culinaris senzills sobre una
dieta saludable, essencial per prevenir les malalties cardiovasculars.

Un total de 400 treballadors de TV3 i Catalunya Ràdio treballaran de valent durant les dotze
hores de programa per mantenir l'interès del teleespectador i aconseguir que el comptador de la
recaptació vagi creixent.

Com en edicions anteriors, els diners que es recaptin aniran a parar a la investigació
epidemiològica i la disminució dels factors de risc a través de l'educació sanitària i el foment
d'hàbits de vida saludables.

Volem conèixer el teu testimoni

Infart, angina de pit, cor gros... són paraules que, lamentablement, ens són familiars perquè
n'hem tingut o bé coneixem algú que ha passat per aquest tràngol. No és estrany, perquè les
malalties cardiovasculars són la primera causa de mort en les societats occidentals. Per això
enguany "La marató de TV3" centra la lluita en aquest àmbit.



Tu també hi pots contribuir, no només amb una aportació econòmica, sinó també amb el teu
testimoni, que ens ajudarà a explicar i a entendre millor què són les malalties del cor. Envia'ns la
teva experiència fent clic aquí.
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