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2a Marato de donacio de sang de Figueres.

Salut | 25/08/2007 | 05:34
De 10h del mati a 10h del vespre, ininterrompudament.

El Banc de Sang i Teixits promou diverses actuacions dirigides a fomentar les donacions de sang
per aconseguir l'autosuficiencia. Una de les activitats, que es va iniciar I'abril del 2002, ha estat la
realitzaci6é d’una campanya itinerant de Maratons de Donaci6 de Sang, que es va comencar fent
en 12 poblacions catalanes durant el primer

Unic banc de sang

El Banc de Sang i Teixits (BST) és actualment I'inic banc de sang de Catalunya, resultat d’unir
tots els bancs del territori per fer front a I'increment dels requeriments técnics i de seguretat. A
més de promocionar la donacio en les unitats mobils, el BST és el responsable integral dels
serveis de transfusié d’11 hospitals de la Xarxa Publica Catalana i d’assumir el compromis de
ser el centre de referencia en la resolucié de consultes transfusionals per als serveis que en
aguesta matéria tenen tots els hospitals i cliniques de Catalunya.

Objectius hemodonaci6

El Banc de Sang i Teixits subministra a tots els hospitals i cliniques de Catalunya els productes
sanguinis que manquen per atendre les necessitats que poden sorgir en gairebé 15.000 llits
hospitalaris.

L’objectiu de I'hnemodonacié és disposar dels productes sanguinis necessaris, 1000 cada dia,
com a minim, per donar assisténcia a tots els hospitals de Catalunya. A I'any 2005, es van
obtenir un total de 218.755 donacions, i per al 2007 se’n preveuen uns 270.000.

El BST compta actualment amb 11 centres de donacié propis en els hospitals de referéncia de
les poblacions catalanes. L’any 2005 es van recollir 62.136 unitats de sang en els centres fixos,
xifra que representa el 28 per cent del total.

Municipis amb Maratons

La flota d’equips mobils realitza unes 80 campanyes a la setmana i periddicament es realitzen
uns campanya de Maratons arreu de Catalunya, com és el cas de la que se celebrara en
aguesta poblacié. Durant I'any 2005 es van dur a terme un total de 4163 sessions a la majoria
de municipis, empreses i entitats socials catalanes. L'any 2005 es van recollir 156.619 unitats de
sang en les campanyes amb unitat mobil, xifra que representa un 71 per cent del total de
donacions. També s’organitzen maratons per promoure la donacié de sang des d'una gran
flexibilitat horaria i un important desplegament de serveis.

Diariament, el Banc de Sang i Teixits distribueix 1000 productes sanguinis als hospitals publics i
privats de Catalunya. L’any 2005 es van subministrar 325.381 productes sanguinis distribuits de
la forma segient: més de 28.000 unitats a plasma fresc, 3900 litres de plasma conservat,
200.000 concentrats d’hematies (CH) i més de 92.000 a concentrats de plaquetes (PQ).

Cada any, gracies a la transfusioé sanguinia, se salven moltes vides



Les donacions fan que els bancs de sang puguin obtenir els components necessaris (globuls
vermells, plaquetes, plasma, etc) per al tractament de moltes malalties.

La sang no es pot fabricar

Qui pot donar sang

Es pot donar sang si es té entre els 18 i 65 anys
Si el pes corporal supera el 50 kg

Si no s’ha patit hepatitis després dels 12 anys
Per donar sang no fa falta anar deju
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