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El recorregut rondarà els 1.000 km en 19 dies i el pas per prop de 100 poblacions.

La campanya forma part del projecte Mou-te pels qui no poden, que ahir dimarts va iniciar el seu
recorregut sortint des de Barcelona. Es tracta de l’anomenada Volta Solidària a Catalunya per les
Malalties Rares o Minoritàries, una iniciativa per promoure la qualitat de vida dels afectats
d’aquestes patologies, que actualment pateixen 5 de cada 10.000 habitants. En total, s’estima
que a Catalunya hi ha més de 300.000 persones amb malalties poc freqüents, i més de 3 milions
de persones arreu de l’estat espanyol.

Després que la primera etapa d’ahir dimarts va culminar al migdia a Mataró, avui dimecres ha
continuat passant per Caldetes, Arenys, Canet, Sant Pol, Calella, Pineda i Malgrat, arribant a
comarques gironines a quarts de tres de la tarda, quan la caravana s’ha aturat a Blanes. A la
seva arribada al municipi on comença la Costa Brava, el lloc d’aturada ha estat el Passeig de
Dintre de Blanes.

Marcos Bajo, esportista amb discapacitat visual i afiliat a l'ONCE, és l’artífex del projecte Mou-te
pels que no poden, Volta Solidària a Catalunya, que té previst arribar a Girona aquest dijous 30
d’abril a les 16.20h a la Plaça del Vi.

El projecte Mou-te pels que no poden, Volta Solidària a Catalunya neix amb l'objectiu principal de
donar a conèixer les malalties rares (ER), animar a les persones amb discapacitat a practicar
esport saludable, eliminar les barreres socials i apropar a la població la realitat dels pacients i
familiars d'ER i alhora recaptar fons per a la continuïtat de les investigacions.

El repte consisteix a realitzar a peu una Volta Solidària a Catalunya recorrent el perímetre i unint
les quatre capitals de província catalanes: Barcelona, Girona, Lleida i Tarragona.



Va començar el passat 28 d’abril a Barcelona (Centre Esportiu Municipal del Guinardó).

Finalitzarà el dissabte 16 de maig a Barcelona (Font Màgica de Montjuïc).

El recorregut rondarà els 1.000 km en 19 dies i el pas per prop de 100 poblacions.
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