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30eé Cros de Caldes de Malavella i Campionat de
Catalunya.

Esports | 01/02/2015 | 22:23

La setmana que ve el Circuit Gironi de Cros es desplaca a la Garrotxa per recuperar la
jornada d’Olot que es va ajornar per pluja.

Caldes de Malavella acollia aquest mati, a la 302 edici6 del seu cros, el Campionat de Catalunya
de veterans i cadets, a més del Campionat Gironi de I'especialitat. L'excel-lent circuit instal-lat a
una zona propera als serveis del centre de la poblacié perd que alhora compta amb la proximitat
de boscos i zones verdes, anomenada la Rambla d’en Rufi, ha estat un marc magnific per gaudir
de molt bones curses en aquesta matinal atlética.

El fet que fos Campionat de Catalunya per algunes categories ha propiciat que els seus
companys de club els acompanyessin, augmentant aixi la participacié mitjana del circuit gironti,
fins a arribar als gairebé 800 atletes.

Angel Mullera venia a la jornada de Caldes com a cap de cartell, en la segona de les seves
participacions en el Circuit Gironi, i efectivament el de Lloret de Mar s’ha endut la victoria
placiament per davant de Salvador Ciurana [CA Manresa] i Pau Congost [CN Banyoles]

Avui cal destacar les categories de veterans on els atletes d’entre 35 i 44 anys han ofert un
espectacle de nivell, val a dir que en aquestes edats molt corredors de fons segueixen en un alt
estat de forma i el nivell competitiu és maxim. Jaume Domingo del California Esports ha estat el
vencedor en la cursa de M35 i M40 imposant-se a Elias Resina [CE Montornés], atleta més jove,
de M35 i Lahcen Harbil [UA Terrassa] que I'han acompanyat al podium. La cursa ha estat
realment intensa des de la sortida, ja a la primera volta un grup capdavanter liderat per Elias ha
anat seleccionant els atletes capacos de seguir el ritme. A la darrera volta pero s’ha posat tota la
llenya al foc i Domingo ha sabut mantenir 'avantatge suficient sobre els seus perseguidors per
creuar la meta com a vencedor.



A la cursa absoluta de fémines Anna Quilez [CA Lloret — La Selva] ha demostrat la seva
superioritat en véncer en un circuit dur i ple de canvis de ritme. La d’Arbucies ha arribat a meta
per davant de Judith Sancho [FCB] i Mercé Barris [JA Sabadell], segona i tercera respectivament.

Pel que fa a les veteranes ha estat Montserrat Carazo [Uni6 Colomenca d’Atletisme] qui ha
guanyat la cursa conjunta que feien aquestes categories que avui segons normativa de la IAAF
corrien agrupades de 5 en 5 anys. Per darrere arribaven a meta Marta Camps [Barcelona
Atletisme] i Clara Esparza [CE montornés], cadascuna primera de la seva categoria.

Avui la prova també era Campionat de Catalunya Cadet, una categoria on els atletes, tant nois
com noies, han demostrat estar a un molt bon nivell i garanteixen el futur de I'atletisme de
competici6 a Catalunya. Aaron de les Heras del CA Igualada s’ha imposat en la categoria
masculina, Toni Bafios [CA Manresa] i Youssef Essabani [CA Canovelles] I’han acompanyat al
podi. Pel que fa a les fémines la més rapida avui ha estat Elia Saura [CA Canaletes] arribant a
I'esprint amb només un segon de diferéncia per davant de Paula Blasco [CA Igualada], al podi les
ha acompanyat Jana Aguilar [CA Vic].

La setmana que ve el Circuit Gironi de Cros es desplaca a la Garrotxa per recuperar la jornada
d’Olot que es va ajornar per pluja. Aquesta jornada sera la cloenda del Circuit Gironi de Cros i la
darrera puntuable pel Gran Premi Consell Comarcal de la Selva.
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