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Mechaal i Ramén dominen a Sant Hilari.
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Bona afluéncia de participants i public avui a Sant Hilari que aguest cap de setmana era
['Unica prova de cros del calendari catala.

Avui s'ha disputat la segona jornada del Circuit Gironi de Cros a Sant Hilari Sacalm. El circuit
dels Cortals acollia la prova amb una matinal freda que ha fet encara més dures les condicions
d'una prova que es desenvolupa en un terreny irregular, amb forca desnivell i a una algcada de
gairebé 1.100 metres sobre el nivell del mar.

Complint amb els pronostics el palamosi Adel Mechaal, s'ha endut la victoria tot i que avui ha
tingut la sorpresa de trobar la resisténcia de Daniel Pérez [CA Malaga] que fins i tot ha liderat la
prova a la segona volta durant una bona estona. En aquest grup capdavanter es trobaven també
els atletes locals, Arnau Turdén [CA Olot-Terra de Volcans], que avui ha donat la sorpresa al
assolir el tercer lloc de la general, i Ramon Linares [CA Vic] que fent una cursa on ha anat de
menys a més ha finalitzat per davant de Hamid Kabouri [CA Lloret] que ha estat cinqué.

Tot i el bon nivell en aquesta cursa Mechaal ha imposat la seva autoritat a la darrera volta on a
falta de 800 metres ha fet un canvi de ritme que ha deixat la resta d'atletes sense capacitat de
resposta.

Per la seva banda, Barbara Ramon ha estat la clara dominadora de la cursa femenina, des del
tret de sortida l'atleta de Vidreres que milita a les files de I'Agrupacié Atlética Catalunya, ha
marcat un ritme que les seves rivals no han pogut seguir en cap moment. Darrere seu a més de
30 segons ha entrat la promesa Anna Quilez [CA Lloret] i Encara Garcia del Club Atletisme Vic.

Bona afluéncia de participants i public avui a Sant Hilari que aquest cap de setmana era |'Gnica
prova de cros del calendari catala. La propera setmana el Circuit Gironi de Cros es desplaga a la
capital, el 17¢ Cros Ciutat de Girona acull enguany també el Gran Premi Catala de Cros i
s'espera que la propera jornada compti amb la participacié d'atletes de nivell.
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