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Primera Duatl6é de muntanya de Santa Pau.

La Garrotxa | 04/03/2014 | 21:13

La cursa combinara el running i el BTT pels carrers i els voltants del poble. (Diumenge 16
marcg)

El proper diumenge 16 mar¢ tindra lloc la primera Duatlé del municipi de Santa Pau, organitzada
pel club esportiu Atrancats de Santa Pau. La cursa combinara el running i el BTT pels carrers i
els voltants del poble. La sortida sera a les 9 del mati a les instalelacions del club esportiu.

El recorregut constara de tres parts: la primera, cérrer 3 km per la vila vella de Santa Pau, per
després agafar la bicicleta de muntanya i fer 24 km vorejant els volcans Croscat, Santa
Margarida i Rocanegra, i finalment endinsant-se a la Fageda d’en Jorda, on es deixara la
bicicleta per fer I'tiltim tram de 8 km de running. A l'arribada es podra gaudir d’'un esmorzar tipic
de Santa Pau.

Es pot participar a la Duatlé en dues modalitats: individual, on el corredor fara la totalitat del
recorregut, o en relleus per parelles, on un corredor fara la part del running i I'altre la part de BTT.

El preu de les inscripcions és de 20 euros per participant individual si es compra anticipadament,
i 25 euros si es compra el mateix dia de la cursa. En la modalitat per parelles el preu és de 15
euros anticipada i 20 euros el dia de la cursa. El preu inclou la participacié, I'esmorzar i una
asseguranca d'accidents. Es poden fer les inscripcions a www.runedia.com.

La Duatl6 sera cronometrada amb xips de Novotiming Cronometra. Es podra fer un seguiment de
la cursa online i les classificacions es penjaran en temps real, al blog
http://duatlosantapau.blogspot.com.es. Els corredors podran obtenir una fotografia o un video de
la seva arribada.



La Duatlé esta organitzada conjuntament amb I'’Ajuntament de Santa Pau i amb la colslaboracié
del Consell Esportiu de la Garrotxa.
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