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En aquesta sessió hi participaran professionals de la salut dels centres d’atenció bàsica
de salut de Sils, Vidreres, Maçanet de la Selva i Riudarenes.

El Consell Comarcal de la Selva ha organitzat una dinamització del Parc Urbà de Salut a la
població de Sils per al proper dia 5 de novembre. Aquesta sessió, que es farà a la zona verda del
carrer Pirineus, està dirigida als professionals de la salut dels centres d’atenció bàsica de les
poblacions de Sils, Vidreres, Maçanet de la Selva i Riudarenes.

L’objectiu de la sessió serà donar a conèixer els beneficis i les possibilitats dels parcs urbans per
millorar la salut dels pacients i mirar de trobar sinèrgies entre els dinamitzadors i els professionals
de la salut dels centres d’atenció bàsica de Salut de Sils, Vidreres, Maçanet i Riudarenes. El
conseller d’Esports a l’ens comarcal, Moisès Garcia, ha explicat:  “A banda de l’objectiu
pròpiament de la sessió, que és donar a conèixer als professionals de la salut els beneficis dels
parcs, es pretén també que aquesta jornada sigui agradable i divertida.”

La sessió de dinamització per a professionals de salut, que acollirà la població de Sils,  es durà a
terme en dos torns. El primer torn serà de la una del migdia a tres quarts de dues de la tarda. Pel
que fa al segon torn, els professionals començaran la sessió a les dues i finalitzaran a tres quarts
de tres de la tarda.

Aquesta activitat és organitzada per Dipsalut, amb la col·laboració del Pla d’Activitat Física Esport
i Salut, i compta amb el suport del Consell Comarcal de la Selva i l’Ajuntament de Sils.
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