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Como proteger tu coche de accidentes durante el
aparcamiento
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Constantemente se estan produciendo cambios en las legislaciones de trafico de todos
los paises, e incluso muchos de los conductores que tienen mucha experiencia al volante
se pierden con las nuevas regulaciones

Constantemente se estan produciendo cambios en las legislaciones de trafico de todos los
paises, e incluso muchos de los conductores que tienen mucha experiencia al volante se pierden
con las nuevas regulaciones.

Aparcar puede parecer una tarea sencilla, pero es una de las situaciones donde més accidentes
menores ocurren y que mas quebraderos de cabeza traen a las compafiias de seguros: golpes,
roces, y rayones son comunes, especialmente en zonas urbanas con poco espacio.

Aproximadamente el 20% de los accidentes de trafico ocurren en aparcamientos, lo que destaca
la importancia de conducir con precaucion en estas zonas. Ademas, las maniobras de marcha
atrds son particularmente peligrosas, representando hasta el 91% de las colisiones en
aparcamientos. Asegurarse de que el parachoques de su vehiculo esté en buen estado puede



ayudar a minimizar los dafios en caso de accidentes a baja velocidad.

Los accidentes en estacionamientos son comunes, y los parachoques suelen ser el primer punto
de contacto en colisiones a baja velocidad. Un percance en el que lo primero que toca nuestro
coche con el exterior va a venir sobre el parachoques, exige que tengamos presente su
mantenimiento optimo. goCore por ejemplo, ofrece parachoques y componentes de parachoques
de alta calidad disefiados para absorber el impacto y proteger la carroceria del vehiculo en estas
situaciones.

Al usar parachoques goCore, como los que podamos emplear por ejemplo para un Seat Ibiza 6L,
puede garantizar que nuestro vehiculo esté protegido contra accidentes menores, reduciendo la
necesidad de reparaciones costosas.

Afortunadamente, existen muchas formas de proteger tu vehiculo durante el proceso de
aparcamiento. Y hay una serie de consejos practicos para mantener nuestro coche a salvo.

En primer lugar, hay que elegir bien el lugar de aparcamiento. Todo comienza con la eleccion del
sitio. Siempre gque sea posible:

- Hay que evitar aparcar en esquinas donde los coches giran con poca visibilidad.

- Hay que buscar plazas amplias y evitar las que estén entre coches mal aparcados.

- Y no deberiamos estacionar cerca de salidas de garaje o en zonas con trafico constante de
personas o vehiculos.

Los coches modernos llevan ademas sensores y camaras de aparcamiento que facilitan mucho
estas tareas. Efectivamente, hoy en dia, muchos coches vienen equipados con sensores de
proximidad y camaras traseras que ayudan a aparcar con precisiéon. Si nuestro vehiculo no los
tiene, se pueden instalar kits que mejoran tu visibilidad y reducen el riesgo de golpear otros
objetos o vehiculos y la mayor parte de las tiendas y comercios de recambios de coches las
comercializan.



Otra de las opciones es instalar protectores de parachoques. Pongamos, por ejemplo,
los parachoques de un SEAT lbiza 6L. Los protectores de parachoques son una solucion eficaz,
especialmente en ciudad. Hay versiones delanteras, traseras e incluso laterales, hechas de
goma o materiales acolchados que absorben pequefios impactos y evitan rayones.

Los espejos adicionales o convexos también son una herramienta de gran ayuda. Afadir espejos
adicionales o reemplazar los laterales por espejos convexos 0 con zonas de ampliacion de
visibilidad contribuyen a ampliar nuestro angulo de vision y nos permite ver mejor los bordillos,
pilares o coches bajos que podrian quedar fuera del campo visual normal.

Muchas veces vamos con prisa a nuestras tareas cotidianas, y solemos hacer maniobras
bruscas o rapidas, a veces siguiendo solamente la inercia de nuestros instintos. Conviene que
aparquemos despacio y con paciencia. Una maniobra rapida suele terminar en un error. Al
aparcar debemos tener en cuenta que debemos hacerlo a muy baja velocidad, emplear los
espejos y mirar por los cristales si es necesario y, si no estamos seguros, bajar y revisar el
espacio manualmente.

También existen otras herramientas como lineas guia o camaras 360°. Muchos coches de gama
media y alta incluyen camaras 360° o sistemas que proyectan una vista aérea del coche. Estas
ayudas tecnolégicas son muy Utiles en espacios estrechos o cuando hay obstaculos bajos.

Dominar la técnica del aparcamiento en paralelo es fundamental para cualquier conductor, tanto
si utiliza ayudas como sensores de aparcamiento o una camara de vision trasera como Si
simplemente confia en la practica y la experiencia, explica AUTODOC.

Debemos estar alerta ante todo y protegernos a nosotros mismos cuando ya
estemos aparcados. Una vez estacionado, también podemos tomar precauciones:

- Pliega los espejos laterales para evitar que otros coches los golpeen.

- No dejes el coche muy expuesto a carriles de circulacién y ajustalo todo lo que puedas a las
aceras.



- Si tienes que aparcar por mucho tiempo, considera usar una funda protectora para evitar
rayones de ramas o vandalismo.

Y tenemos que tener en cuenta las regulaciones de cada ciudad en zonas para residentes, zonas
limitadas y tener en cuenta las posibilidades de los aparcamientos vigilados, o incluso de los
aparcamientos publicos. Sitenemos la opcion, podemos aparcar en zonas vigiladas o parkings
cerrados. Aunque impliqguen un pequefio coste, ofrecen méas seguridad frente a robos y golpes.

Proteger nuestro vehiculo de accidentes durante el aparcamiento es una cuestion de prevencion,
tecnologia y sentido comun. Con estas recomendaciones, puedes reducir significativamente el
riesgo de sufrir dafios innecesarios y mantener tu vehiculo en buen estado por mas tiempo.
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