Periodisme

Curs de formacio de restauracio sense gluten adrecat
als restaurants de Banyoles.

Pla de I'Estany | 09/05/2013 | 16:45

Sera el proper dimarts 14 de maig a l'aula de I'area de Promocié Economica situada al
passeig de la Generalitat, 15-17, de 5 a 7 de la tarda.

L'area de Promoci6 Econdmica de ['Ajuntament de Banyoles organitza, juntament amb
I’Associacio de Celiacs de Catalunya, el curs de formacio “Restauracié sense gluten” adrecat als
restaurants de Banyoles. Sera el proper dimarts 14 de maig a l'aula de I'area de Promocio
Economica situada al passeig de la Generalitat, 15-17, de 5 a 7 de la tarda, i comptara amb la
participacio de 12 persones, de 7 restaurants de Banyoles i 2 de la resta de la comarca. Es un
curs adrecat als restauradors de Banyoles, de manera que amb aquesta formacio i després d’un
examen teoric, I'Associacié de Celiacs de Catalunya emetra un certificat per haver assolit amb
exit la formacio i d'aguesta manera disposar dels coneixements necessaris per evitar la
contaminacié creuada, aixi com poder reconéixer els aliments amb i sense gluten. Aixi mateix,
els restaurants podran adherir-se i figurar a la pagina web de I'Associacié de Celiacs de
Catalunya, com a restaurant que ofereix menus aptes per a celiacs.

La regidora de Comerg, Consum, Turisme, Fires i Promocio economica, Joana Vila, ha conclos
gue, per una banda, es vol donar resposta a les peticions de les persones que pateixen la
malaltia de la celiaquia i també a aquelles persones que per altres causes han de seguir una
dieta lliure de gluten, i aixi contribuir a millorar i garantir la qualitat de vida dels banyolins i
banyolines. | per altra banda, també, és una iniciativa que pretén que el maxim nombre de
restaurants de Banyoles s’adaptin a les necessitats de la poblacié i dels visitants que fan Us dels
serveis de restauracié de Banyoles, oferint menus aptes per a celiacs de manera certificada,
gualificada, amb garanties i amb el reconeixement de I'Associacio de Celiacs de Catalunya.

La regidora Joana Vila ha manifestat que “en aquest sentit, ens hem proposat que en la propera
reedicié del fulletdé de Gastronomia de Banyoles, hi farem constar amb el logotip d’apte per a
celiacs, aquells restaurants que hagin assolit amb éxit la formacié i els coneixements necessaris
per elaborar menus sense gluten”.
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