
Primera edició de les Píndoles Teatrals dins el projecte
de l’Aula de Teatre de Banyoles.
Pla de l'Estany | 25/02/2013 | 16:47

Tres dies intensius on es treballarà amb aprofundiment aquestes disciplines teatrals.

Durant el mes de març del 2013 s’impartirà la iniciativa formativa de l’Aula de Teatre titulada
“Píndoles Teatrals. Trio de formació”. Tres professionals treballen conjuntament en aquests
cursos intensius de formació teatral que es durà a terme a la Factoria d’Arts Escèniques de
Banyoles.

Un dels objectius principals des dels inicis de l’Aula de Teatre de Banyoles, fundada el setembre
de 1995, és poder oferir una formació teatral continuada i integral, des de qualsevol de les
vessants de les arts escèniques. Enguany s’ha dissenyat, per primera vegada i paral•lelament al
funcionament habitual de l’Aula de Teatre de Banyoles, un programa formatiu per tal de
complementar la formació en diferents aspectes teatrals per a tots els entusiastes de les arts
escèniques, ja siguin professionals o amateurs, a partir de 18 anys.

Es proposa un curs de caire experimental, estructurat en tres píndoles formatives diferenciades:
la primera (2 de març) de Coneixement de la Veu, a càrrec de l’actor i director Ferran Frauca; la
segona píndola (9 de març) conduïda per l’actriu i pedagoga Mireia Vallès ens aprofundirà en el
Treball Físic de l’actor; i, la darrera (16 de març) es treballarà l’Humor Gestual a càrrec de l’actor i
clown Marcel Tomàs.

Tres dies intensius on es treballarà amb aprofundiment aquestes disciplines teatrals, amb la
intenció de donar eines, reciclar i refrescar coneixements als actors que estan en actiu i que
tinguin ganes d’ampliar coneixements en els diferents àmbits. Encara que siguin disciplines
independents, els formadors estan treballant de manera conjunta per tal que hi hagi un fil
conductor que uneixi les tres píndoles de formació i ofereixi un conjunt de globalitat a tot el
projecte.
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