
DEMÀ COMENÇA EL CICLE DE XERRADES SOBRE
TEMPS FAMILIAR.
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Durant els mesos de maig i juny es desenvoluparà el tercer cicle de xerrades sobre temps
familiar.

Demà començarà el tercer cicle – i darrer del curs - de tres xerrades sobre temes educatius i
pedagògics que ha dissenyat el programa municipal de formació adreçat a famílies amb fills de 0
a 12 anys, i de caràcter gratuït. Les xerrades versaran a l’entorn del Temps Familiar (es parlarà
de la importància del joc, de la comunicació pares i fills... en el creixement vital d’un fill i que
pugui ser un adult autònom i responsable): i amb la següent proposta de calendari: demà dimarts
29 de maig 15h. Llar d’Infants Municipal de Platja d’Aro; l’endemà dimecres 30 de maig 15h. al
CEIP Els Estanys de Platja d’Aro; i finalment el divendres 1 de juny 19h. al CEIP Vall d’Aro (en
aquest cas, en ser fora de l’horari escolar paral·lelament, un grup de monitors realitzaran
activitats per als infants, per facilitar així l’assistència del pares i mares a la xerrada). Les tres
sessions les impartirà la psicòloga Doia Riera. 

El primer grup de xerrades es va desenvolupar durant el passat mes de febrer sota el títol
Normes i Límits. No em donis tot el que et demano... em perdré, i es van tractar temes com si cal
posar normes des de petits, si existeix la desobediència, o què la motiva. El segon grup de
xerrades es van desenvolupar durant l’abril a l’entorn de la Nutrició Infantil (quants àpats han de
fer els nens?, Quins aliments són els més importants en cada edat?, Cal que mengin de tot? ...). 

Aquest conjunt de xerrades formen part del Programa Preventiu per a Famílies amb Fills de 0 a
12 anys per a l’any 2007, elaborat per la Regidoria de Benestar de l’Ajuntament de Castell –
Platja d’Aro conjuntament amb la Comissió d’Infància del municipi. El Programa es divideix en
dos grans àmbits: Àrea de Nadons amb sessions dels cursos de natació, massatge i alletament
matern; i l’Àrea d’Infantil i Primària amb aquests tres cicles de xerrades. 

Aquest Programa va néixer l’any 1998 amb la voluntat de tenir un caire preventiu en l’atenció de
les famílies amb fills de 0 a 12 anys i poder ser una eina d’ajuda per a les famílies que es van
trobant amb problemes i conflictes a cada època vital del seu fill (informació i inscripcions: T 972
819 473 . ssocials@platjadaro.com).
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