Periodisme

Canvis al Servei de Cirurgia de I'Hospital de Figueres.
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Josep Roig Garcia és el nou cap de Servei de Cirurgia de I'Hospital de Figueres, un
reconegut cirurgia a nivell de I'Estat.

El nou cap del Servei de Cirurgia de I'Hospital de Figueres és el Dr. Josep Roig Garcia, expert
cirurgia reconegut a nivell de I'Estat Espanyol, un dels pioners en I'aplicaci6 de la tecnica
laparoscopica a la cirurgia esofagogastrica de forma rutinaria a I'Estat. Una operacié d’alta
complexitat per la dificultat d’intervenir la zona de I'esofag.

L’any 2007, a la Universitat de Pittsburg, Pennsilvania, va acabar de “perfeccionar els diferents
passos que s’han de seguir per poder fer aquestes técniques de cirurgia laparoscopica a
l'esofag”, explica Roig. El mateix any va assolir el carrec de director Médic de I'Hospital
Universitari Josep Trueta de Girona, responsabilitat que va exercir durant vuit mesos i que va
compaginar amb I'activitat assistencial.

Roig, que continua en actiu a I'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona, fa dos mesos
gue s’ha fet carrec del Servei de Cirurgia de I'Hospital de Figueres. En aquests moments, com a
bon coneixedor dels dos centres, treballa per optimitzar les possibilitats de I'hospital empordanes
i utilitzar tot el potencial de qué disposa. Buscant el millor encaix de les prestacions dels dos
centres i coordinant-ho de manera que I'Hospital de Figueres es faci carrec de tots els processos
gue pugui assumir per nivell assistencial i no els hagi de derivar al centre de referéncia.

Aixi doncs, un dels objectius és incrementar I'activitat en certes patologies que poden ser
tractades a I'Hospital de Figueres i que actualment es traslladen a d’altres centres. Roig explica
gue “coneixer tot el potencial de I'Hospital de Figueres ens permetra fer processos que d’entrada
es deriven i donar un millor servei a I'usuari”, que guanyara en proximitat i rapidesa.

En aquesta linia, I'Hospital de Figueres també podra atendre pacients que “necessiten un tipus
de tractament especific que s’ha de fer en un centre de més alt nivell, perdo que la resta del
seguiment de la malaltia la poden fer més a prop de casa”. Per exemple, en patologia oncologica
poden haver-hi operacions que pel seu risc o complexitat s’hagin de derivar, perd la resta del
procés (estudi, tractament quimioterapic i recuperacidé) es pot dur a terme al centre sanitari
empordanés, amb els avantatges que aixd comporta per al pacient i la familia.

Aquesta optimitzacié de les prestacions del Servei Quirtgic de I'Hospital de Figueres no només
contempla les intervencions programades, sin6 també les d'urgéncia. “El centre té capacitat
d’'incrementar el nivell de cirurgia que s’esta fent a través d’Urgéncies, al llarg de les 24 hores
d’assistencia”.

La creacio d'aquestes sinérgies amb I'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta permetra treballar
units en determinades patologies, compartir coneixements i decisions cliniques entre els dos
centres.

En aquest sentit també es potenciara I'especialitzacié en el mateix Servei de Cirurgia, “i que no
tots els cirurgians facin de tot sind que es puguin dedicar a unes determinades patologies”.
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