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Banyoles és pionera en detectar els nivells de
dependencia.
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L'estudi "Fem companyia"”, fet sobre 282 persones majors de 70 anys que viuen soles.

L'estudi "Fem companyia", fet sobre 282 persones majors de 70 anys que viuen soles, assenyala
gue un 52% presenten un nivell lleu de dependéncia i només un 5% un nivell alt amb necessitats
assistencials.

Aquest migdia, el Consorci de Benestar Social Pla de I'Estany-Banyoles ha presentat els
resultats del programa "Fem Companyia" per Banyoles. L'estudi detecta les situacions de risc i
proposa un seguit d'actuacions d'acord a les necessitats de les persones grans que viuen soles.

L'estudi s'ha centrat en 282 persones majors de 70 anys gue viuen soles a Banyoles. Aquestes
persones han estat visitades als seus domicilis, durant els mesos d’octubre a desembre de 2006,
per tal d'avaluar la seva situacié personal, cas per cas, i fer-ne una valoracié confidencial per part
del Consorci de Benestar Social.

El gerent del Consorci, Toni Pérez, ha volgut assenyalar que "es tracta d'un estudi pioner a tot
Catalunya que ens indica la situacio de risc en qué es troben les persones majors de 70 anys
gue viuen soles". S'estableix, per primera vegada, tres nivells de classificacio de la situacio
d'aquestes persones segons el seu grau de dependéncia. Un 52% de les persones valorades
presenten un risc lleu (nivell 3) de desenvolupar nivells de dependéncia que requeririen accions
assistencials. Un 46% es situa en risc moderat (nivell 2) i un 5% presenta un alt risc (nivell 1) de
dependeéncia.

En I'estudi també s'ha fet una valoraci6 de les dependéncies d'origen cognitiu i s'han establer un
seguit d'itineraris d’actuacié individualitzats, tant preventius com assistencials, per cada cas.
Alhora s’han realitzat 138 (49%) recomanacions personalitzades destinades a programes
preventius i 85 (30%) recomanacions encaminades a recerca de recursos i/o intervencions de
caracter assistencial. L'estudi també remet a realitzar el disseny d’'una actuacié gerontoldgica que
treballi coordinadament i de forma interdisciplinaria entre els diferents professionals.

El president del Consorci, Pere Bosch, ha volgut insistir en "la importancia d’aquesta iniciativa
pergué ha anat més enlla d’una analisi exclusivament descriptiva per saber quina és la situacio
en que es troben les persones grans que viuen soles als seus domicilis i fa emfasi en la
necessitat de personalitzar les actuacions". En aquest sentit, I'estudi ofereix al Consorci de
Benestar Social una eina que facilita el desplegament de la Llei de la Dependencia aprovada pel
Congrés espanyol.

El Consorci de Benestar Social ja va presentar, a I'octubre de 2005, els resultats de I'estudi
realitzat als onze municipis del Pla de I'Estany. Els responsables de l'estudi han remarcat la
importancia de realitzar una bona deteccio precog i fer un seguiment de factors de risc social de
cadascuna de les 585 persones valorades al total de la comarca del Pla de I'Estany. Ambdés
estudis s'ha fet sota la direccié técnica de I'Empresa gironina Jubilus, especialitzada en
Gerontologia Social.
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