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Metges es preparen per atendre millor els malalts de
psoriasis.
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Metges de Girona es preparen per atendre millor els malalts de psoriasis

Millorar la qualitat assistencial dels malalts de psoriasis en I'Atencié Primaria és el principal
objectiu en qué han comencat a treballar CAMFiIC i LEO Pharma. La feina que han fet de manera
conjunta ja ha donat els seus primers fruits. Des de principis de 2010 metges de familia de les
comargues de Girona estan rebent formacié especifica perqué puguin convertir-se en formadors
dels seus companys.

Les jornades de formacié s’han desenvolupat en Centres d’Atenci6é Primaria en torns de mati i de
tarda. Els metges assistents sén després formadors d’altres facultatius en els seus centres de
salut, de manera que la difusié de coneixement sobre la malaltia arribara a totes les comarques
per igual. En total, a la provincia de Girona, més de 10.000 persones tenen psoriasis, una
enfermetat cronica, que amb un tractament precis i acurat es pot controlar.

Els metges formats durant aquestes sessions adquiriran les habilitats per establir el diagnostic i
prescriure el tractament idoni sense haver de derivar els pacients a l'especialista en casos
d'afectaci6 lleu i moderada, facilitant la millora del malalt medicament i psicologicament, i, per
tant, millorant la seva qualitat de vida.

Aquestes jornades també s’estan fent a Barcelona, Lleida, Tarragona, i les Terres de I'Ebre,.
D’aquesta manera, en acabat un total de 3.000 metges hauran estat formats a tota Catalunya, el
gue representa més del 90% dels metges de familia que hi ha a la nostra Comunitat Autonoma.
S’ha d’afegir també que les jornades s6n una iniciativa pionera a Espanya, i donat I'éxit obtingut,
es podrien exportar a d’'altres Comunitats de I'Estat espanyol en els proxims mesos

Cal destacar que la psoriasi afecta a Catalunya a més de 100.000 persones. Per a ells, és
important tractar tant els simptomes cutanis de la malaltia com l'afectacié psicologica que
aguests comporten. Per aquest motiu, és clau estar al costat del pacient des de l'aparicio dels
primers signes de la malaltia i establir un diagndstic precis.

LEO Pharma és un laboratori especialment compromés amb la comunitat medico sanitaria per
millorar la qualitat de vida dels malalts de psoriasi, assignant un 17% de la seva facturacié a
R+D. A més, son liders en tractaments dermatologics per tractar la psoriasi.

La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC), que es va crear fa més de 25
anys, agrupa 4.000 metges de familia de tota Catalunya i és la principal societat cientifica en
I'ambit de I’Atencié Primaria catalana. La seva oferta formativa destinada als professionals és de
les més importants de I'Estat espanyol.
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