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L’objectiu d'aquestes activitats és dinamitzar el turisme durant els mesos d’estiu i oferir
activitats esportives d’oci a la platja

Dilluns comencen  les activitats gratuïtes a la platja d’Empuriabrava: Ioga, Tai-Txí i
Zumba. Aquest any es recuperen els  tornejos esportius que l'any passat no es van poder
celebrar a causa de la pandèmia, en les modalitats de: Futbol Platja, Volei Platja 3x3, Handbol
Platja i Bàsquet 3x3.

L’objectiu d'aquestes activitats és dinamitzar el turisme durant els mesos d’estiu i oferir activitats
esportives d’oci a la platja.  D’aquesta manera es promociona la pràctica esportiva entre la
població i es dona alternatives al turisme.  

Les activitats es porten a terme a la zona esportiva de la Platja d’Empuriabrava. Per assistir a les
diferents sessions no cal inscripció prèvia però hi haurà aforament limitat i normes de
distanciament físic. Totes les activitats són gratuïtes i s'allargaran fins al 20 d'agost.
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