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Endolca't la vida!! no fumis!!

Salut | 27/05/2009 | 14:05
El dia 31 de maig és el dia que fixa I'OMS com a Dia Mundial sense tabac.

El dia 31 de maig és el dia que fixa 'OMS com a Dia Mundial sense tabac. L'Hospital de
Palamés, que esta adherit a la Xarxa d'hospitals sense fum de I''CO, ho vol commemorar d'una
forma especial: endolcant la vida de les persones.

Divendres 29 de maig, de 9 a 11 del mati, a les admissions principals de I'hospital de Palamés,
se servira xocolata i melindros a tots els usuaris i al personal. Sota el lema creat pel Comité
Hospital sense Fum del nostre hospital: Endol¢a't la vida, no fumis!!, oferirem xocolata desfeta a
qui en vulgui.

A més d'aguesta accio, tindrem taules informatives situades a les entrades de I'hospital amb
articles diversos antitabac, i fullets informatius sobre els programes de deshabituacié tabaquica.
Els membres del Comité Hospital sense fum estaran a disposicié de qui vulgui més informacié
sobre com deixar de fumar i dels riscos del tabac.

A la sala d'espera principal de Consultes Externes, hi haura una pantalla que emetra ciclicament
el programa "Salut" que es va emetre a TV3 el mes de febrer, que tracta sobre el tabac i tot el
que l'envolta.

Al CAP de Palamds, també hi haura una taula informativa a I'entrada on dues infermeres oferiran
consells per deixar de fumar, i a la sala d'espera hi haura una altra pantalla amb el programa
televisiu "Salut" sobre el tabac.
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