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La caminada inclou l'elecció de dues possibles a rutes a peu sortint des de la Ciutadella
de Roses, una fins al Far de Roses de 5 km de recorregut, i una altra de 10 km entre anada
i tornada que arriba a la platja de l'Almadrava

El diumenge 24 de novembre es realitzarà a Roses la 3a Caminada Solidària contra la Violència
de Gènere, amb motiu del Dia internacional contra la violència de gènere. Des de la Fundació
Ser.Gi i amb la col·laboració de l'Ajuntament de Roses i l'Institut Illa de Rodes, s'organitza
aquesta caminada solidària a benefici del projecte d'habitatge social "Dones supervivents", que la
Fundació SER.GI porta a terme a les comarques gironines des del 2016.

Aquest migdia ha tingut lloc la presentació de la caminada solidària a càrrec del director de la
Fundació, Lluís Puigdemont; l'alcaldessa de Roses, Montse Mindan; i la jove impulsora del
projecte, la rosinca Lídia Marés; i ha comptat també amb la presència de les regidores d'Esports i
Acció Social de Roses, Verònica Medina i Esther Bonaterra.

La caminada inclou l'elecció de dues possibles a rutes a peu sortint des de la Ciutadella de
Roses, una fins al Far de Roses de 5 km de recorregut, i una altra de 10 km entre anada i
tornada que arriba a la platja de l'Almadrava. En el punt d'arribada s'oferirà esmorzar a totes
aquelles persones que hagin participat, es realitzarà un sorteig amb diversos premis, animació
musical amb DJ i una activitat de zumba.

La caminada comptarà amb un grup de joves voluntaris alumnes de l'institut Illa de Rodes, que a
part de gestionar les qüestions logístiques de l'esdeveniment, estan rebent formació i
sensibilització sobre violència masclista. Els alumnes participen en aquesta actuació dins el
"Servei Comunitari" que des del Departament d'Educació s'ha implementat en els instituts
catalans per garantir que els estudiants, al llarg de la seva trajectòria escolar, experimentin i
protagonitzin accions de compromís cívic, aprenguin en l'exercici actiu de la ciutadania, i posin en
joc els seus coneixements i capacitats al servei de la comunitat.

Les inscripcions a la caminada es poden fer anticipadament (8 €) al web de la Fundació SER.Gi,
a l'Institut Illa de Rodes, o a la Perruqueria De la O de Roses. També es poden adquirir el mateix
dia de l'esdeveniment (9,5 €), entre les 8.15 i les 8.45 h del matí.

La idea de la caminada solidària de Roses va néixer el 2017 per la rosinca Lídia Marés després
de fer un treball de recerca a batxillerat sobre la violència de gènere i ha anat creixent i



evolucionant de la mà de l'Ajuntament de Roses i la Fundació SER.GI. En les darreres edicions
va comptar amb la participació d'unes 500 persones i es van recollir prop de 2.500 € en cada
edició.

Dones Supervivents

El Projecte Dones Supervivents de la Fundació SER.Gi consisteix en un dispositiu d'habitatges
d'inclusió, específic per a dones soles o famílies monomarentals que es troben amb dificultats per
poder inserir-se normalment, després de la seva estada en els recursos especialitzats per a
dones que han patit violència masclista. S'hi ofereix una intervenció socioeducativa per tal de
reforçar les xarxes de suport relacional d'aquestes dones, a partir de la vinculació social al
territori i la generació de xarxes de suport mutu que puguin sorgir entre les mateixes dones.

La Fundació SER.GI, a banda d'assegurar un habitatge assequible per a les unitats familiars
ateses, també proporciona un acompanyament social que ajudi a garantir una inserció social
satisfactòria. Des de l'inici d'aquest projecte, el 2016, la Fundació SER.GI ha incorporat 7
habitatges al projecte on resideixen 8 dones més els seus fills i filles.
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