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El confinamiento domiciliario instaurado para frenar el Covid-19 trajo consigo la necesidad
de implementar nuevas medidas laborales, como se ha...

El confinamiento domiciliario instaurado para frenar el Covid-19 trajo consigo la necesidad de
implementar nuevas medidas laborales, como se ha visto en Información y noticias. En este
sentido, trabajar desde casa en 2021 es una nueva tendencia que permite conservar la
productividad empresarial en el contexto sanitario actual.

Ante el advenimiento de la cuarentena, nuestra oportunidad de Negocio permite renovar la
Manera de ofrecer los servicios. Nuestra compañía ofrece viajes exclusivos en cruceros por todo
el mundo, pero que actualmente busca hacer énfasis en el trabajo desde casa. Asimismo, tiene
el objetivo de divulgar a la población las medidas de seguridad necesarias para evitar contagios.

Adecuar el hogar para trabajar desde casa en 2021

El teletrabajo es una modalidad a distancia cada vez más adoptada por las empresas. Sin
embargo, trabajar desde casa supone cambios y adaptaciones por parte de los trabajadores. Por
este motivo, para obtener el máximo rendimiento y comodidad es imprescindible acondicionar el
hogar.

Iluminación

Un factor fundamental en cualquier espacio de trabajo es que haya suficiente luz natural y
artificial. Una buena iluminación beneficia el desarrollo cognitivo, mantiene la vigilia y mejora la
productividad laboral. Por lo tanto, la luz influye en la manera de trabajar del individuo.

Espacios adecuados

Para trabajar desde casa en 2021 también es importante disponer de un área con las
dimensiones adecuadas para el trabajo a desempeñar. La opción más recomendada es contar
con una zona aislada y con buena ventilación. La ausencia de ruido cobra especial relevancia
para la concentración. La eficiencia mejorará dentro de un entorno calmado y silencioso.

Mobiliario indispensable

El espacio destinado al teletrabajo debe disponer de un escritorio, una silla y material de oficina.



También es fundamental contar con un ordenador y una buena conexión a Internet.

Orden y organización

Para trabajar desde casa en 2021 es clave tener una buena organización. Es importante separar
la vida personal de la laboral, es decir, planificar el tiempo según las tareas a desempeñar en
cada momento. El trabajador debe tener presente la responsabilidad laboral porque, de lo
contrario, traerá consecuencias como demasiada relajación o conductas inapropiadas.

Ventajas de trabajar desde casa en 2021

Trabajar desde casa en 2021 fomenta la concienciación acerca de los tiempos de pandemia. De
esta manera, las personas entienden la magnitud de lo que se vive, evitando lugares concurridos
como las oficinas.

Por otro lado, el teletrabajo favorece la comodidad del individuo, ya que permite trabajar desde el
hogar, sin desplazamientos. El empleado tiene la capacidad de personalizar su propio ambiente
para ser más eficaz.

Además, esta modalidad respeta las medidas de seguridad y evita la propagación del virus. A
menor contacto, menor será el riesgo de contagios. Por último, trabajar desde casa también es
sinónimo de mayor autonomía, ahorro de tiempo y dinero.
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