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La comida casera a domicilio Madrid es la idea perfecta para quien no quiere cocinar o no
tiene tiempo, pero...

La comida casera a domicilio Madrid es la idea perfecta para quien no quiere cocinar o no tiene
tiempo, pero quiere seguir teniendo una dieta equilibrada y sana, como ha informado artículos
destacados.

Numerosas empresas han emergido como una fusión entre la el take away y la comida
preparada. Empresas de comida casera a domicilio en Madrid como Santa y Bendita, donde
cada semana renuevan su carta.

Santa y Bendita está comprometida con la calidad de su producto y su variedad. No añade ni
conservantes ni aditivos a sus menús.

¿Por qué la comida casera es tan buena opción?

Mucha gente no tiene tiempo y cuando llega de trabajar lo que quiere es sentarse y desconectar
de todo, pero esto a veces no es posible debido a que tienen que hacerse la cena.

Muchas personas recurren a restaurantes donde deben esperar a que les vayan sirviendo, lo que
gasta bastante más de lo que se podría haber ahorrado y acaba comiendo más de lo que su
cuerpo necesitaba.

Según el gasto de compra media, se puede llegar a ahorrar bastante con estos servicios de
comida casera a domicilio en Madrid, no solo ahorrarse dinero, sino que además se ahorra la
faena de tener que cocinarla.

¿Cómo funciona Santa y Bendita?

Pedir en Santa y Bendita es muy sencillo, cada semana el menú va variando para ofrecer una
gran selección de platos a medida.

Los chefs cocinan con productores locales y sin utilizar conservantes ni aditivos, además utilizan
envases sostenibles con el medio ambiente y ofrecen la posibilidad de pedir los tuppers de toda
la semana.



Hacer el pedido a través de la página web es muy fácil, y dependiendo del día en el que se haya
hecho el pedido, llegará el jueves de esa misma semana o el sábado, sin importar en la ciudad
de España en la que se viva.

Santa y Bendita ofrece soluciones para aquellos que no tienen tiempo de cocinar, pero sí quieren
comer sano, equilibrado, y de manera sostenible.

De la mano de los mejores chefs y de los mejores productos, la variedad y la calidad de Santa y
Bendita, no deja indiferente a nadie.
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